
Légende du calendrier

Epreuve comptant pour le classement national : date en rouge
Mise à jour : 26 octobre 2009

Date(s) Discipline Région / Pays Type de manifestation
Lieu de la 
manifestation

Fléchage Organisateur / contact e-mail / site internet

10-janv CO à pied AQUITAINE O.Précision Nerac (47) Nérac (47) Club : NORD
Contact : JORDAN Frédéric 06 62 39 
61 49

sam 10-janv Raid Multi ILE DE FRANCE Run and Bike Orientation AUFFARGIS (78) AZIMUT RAID AVENTURE laurentpuyal@voila.fr 

sam 10-janv CO à pied ILE DE FRANCE CO de nuit NEMOURS (77)
Sortie péage A6 
Nemours

Esprit Raid
Miguel Tirbois 06 16 54 20 13
 esprit.raid@free.fr 
http://esprit.raid.free.fr

Sam 10 janv CO à pied
LANGUEDOC-
ROUSSILLON

Départementale Vauvert (30) Diabl'au vert 30.06 diablauvert@free.fr

Sam 10 janv CO à pied PROVENCE Course de nuit Venelles (13) Club : AC Aurélien
Contact : 04 42 51 11 70 - 
http://ac.aurelien.free.fr/

sam 10-janv CO à pied RHONE-ALPES
Challenge Ardèche CO 
n°1 (nocturne)

Montréal 07) Raidlink'07 - 0705 http://teamraidlinks.free.fr

sam 10-janv CO à pied RHONE-ALPES
Départementale - Lost 
n°3

Marlhes 42) CD 42 cdcoloire@free.fr

dim 11-janv
Raid 

Orientatio
n

MIDI-PYRENEES Mini Raid Naucelle (12) CDCO12 Contact : 05 65 29 53 88

10 et 11 janv CO à ski RHONE-ALPES
CHPTS de France de Ski - 
MD et relais

Praz (74)
club 7403 : C.S. de l' Ecole 
Militaire de Haute Montagne

dim 11-janv
CO à pied 

+ CO à VTT
ILE DE FRANCE 

Sprint et O'VTT Départ 10h à 
11h 
Moyenne distance 10h45 à 

Fontainebleau (77) D409 - D301 POLE ESPOIR
André Hermet    06 87 32 22 99
andrehermet@aol.com

Dim 11 janv CO à pied
LANGUEDOC-
ROUSSILLON

Urbaine Montpellier (34° AMSO34
contact : 
francesco.picasso@educagri.fr

Dim 11 janv CO à pied BOURGOGNE ScorADOC Chenôve (21) ADO Chenôve - 2105 Bruno Haberkorn, Bhbk@aol.com 

ven 16-janv CO à pied ILE DE FRANCE CO de nuit Etréchy (91) RN  20 Sud Etréchy COLE co.etrechy.free.fr

sam 17-janv CO à pied COTE D'AZUR Challenge 83 Région Toulonaise CDCO 83 : 04 94 36 13 14
E-mail: webmestre@cdco83.fr      
http://cdco83.fr

Sam 17 janv CO à pied
LANGUEDOC-
ROUSSILLON

Course de nuit Belvis (11) Quillan Club : RDPA
Contact : 04 68 69 86 15 
http://rdpa.sportnat.com

sam 17-janv CO à ski RHONE-ALPES Départementale Ski'O Font d'Urle (26) VSO - 2605 vso.26@free.fr

18-janv CO à pied AQUITAINE Régionale Montayral (47) Montayral (47) Club : VASCO
Contact : COUDERT Cathy 05 53 97 
09 48

dim 18-janv CO à pied 
CHAMPAGNE-
ARDENNE

Championnat de ligue 
Longue Distance OPEN

Verzy (51) Verzy
ASO SILLERY 5116 (V BLUM)    
Contact : 06.20.24.56.06 

virginie.blum@laposte.net 
http://asosillery.free.fr/

dim 18-janv CO à pied ILE DE FRANCE Départementale Fontainebleau (77) Arbonne la Forêt CSEIS Alain GUILLON 0238928136 

Dim 18 janv CO à pied
LANGUEDOC-
ROUSSILLON

Longue distance Serres & Peyrolles (11) Couiza Club : RDPA
Contact : 04 68 69 86 15 
http://rdpa.sportnat.com

dim 18-janv CO à ski RHONE-ALPES Départementale Ski'O Font d'Urle (26) VSO - 2605 vso.26@free.fr

Sam 24 janv CO à pied CENTRE
Course aux SCORES de 
NUIT

TOURS Jonction D37-D943 CDCO37
CDCO,37@laposte,net
WWW,CDCO37,COM

Sam 24 janv CO à pied
LANGUEDOC-
ROUSSILLON

Course de nuit Montpellier (34) AMSO34 contact : martin.ziegler2@tele2.fr

Sam 24 janv CO à pied BOURGOGNE GSO'night Givry (71) Givry SO - 7109
Pascal Figuière, 
pascal.figuiere@wanadoo.fr 

Sam 24 et dim 
25 janv

Raid multi-
Activités

RHONE-ALPES
Montagne Ardechoise 
Raid Blanc

Montagne ardéchoise (07) CD CO 07 http://cdco07.free.fr 

dim 25-janv CO à pied 
CHAMPAGNE-
ARDENNE

Déparmentale Hautvillers Hautvillers
ENS 5101 (B DUMONT-GOSSET) 
Contact : 03 26 51 82 05  

dumont-gosset@wanadoo.fr  
http://epernayns.free.fr/

dim 25-janv CO à pied ILE DE FRANCE Départementale Fontainebleau (77)
Obelisque 
Fontainebleau

OPA Montigny
01 64 78 37 19 -  
opamontigny@free.fr 

Raid Orientation

CO à pied

CO à VTT

CO à ski

CO à pied + CO à VTT

JANVIER

Raid multi-Activités

Rand'Orientation
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Raid multi-Activités

Rand'Orientation

####### CO à pied MIDI-PYRENEES Régionale
Causse de 
Caucalières (81) 

AOC Contact : 05 63 35 91 83

Dim 25 janv
Rand'Orient

ation
PROVENCE Rand'O Les Ecureuils Région Aixoise Club : AC Aurélien

Contact : 04 42 51 11 70 - 
http://ac.aurelien.free.fr/

dim 25-janv CO à pied BOURGOGNE Départementale Forêt de Cîteaux Velars OR - 2104
Marie-Claire Garrot, 
garrotvor@yahoo.fr

sam 31-janv CO à pied COTE D'AZUR Challenge départemental  06 Villeneuve -Loubet (06) Club : Mougins Orientation  0621AZ
E-mail : cdamco@free.fr     
http://cdamco.free.fr

sam 31-janv CO à pied RHONE-ALPES
Départementale - Lost 
n°4

St-Victor sur Loire (42) CD 42 cdcoloire@free.fr

dim 01-févr CO à pied ILE DE FRANCE Départementale
St Germain en laye 
(78)

N 184 – D 284 
(au nord de Saint-
Germain)

CD CO 78
ROGIER Yann 060866939
apy.rogier@cegetel.net

dim 01-févr
Raid 

Orientatio
n

MIDI-PYRENEES Raid BOA
Forêt de la 
Grésigne (81) 

BOA Contact : 05 63 40 69 98

Dim 01 Fev CO à pied
NORD PAS DE 
CALAIS Régionale Mormal (59) Tous Azimuts Douai http://www.tadouai.fr

Dim 1 fev Trail
POITOU-
CHARENTES

Trail du Miosson Flée (86) Poitiers Course d'Orientation www.poitiersco.org

Dim 01 fev CO à ski PROVENCE CO ski et raquettes Seyne les Alpes (04) Club : Thalweg 04
Contact : 04 92 35 09 17 - 
louvirasoleu@hotmail.fr

dim 01-févr
Raid multi-
Activités

RHONE-ALPES Raid Orient'Alpin hivernal Chamrousse (38) Orient'alp - 3810 orientalp@free.fr

dim 01-févr
Rand'Orient
ation

RHONE-ALPES Rand'O Givrée Miribel (69) CSMR - 6911 sylvie.basset@free.fr

dim 01-févr
C
h
B

CO à pied
C
R
C
BRETAGNE Championnat Bretagne MD

Forêt de St aubin du 
Cormier (côté Gahard)

CRCO
Club Rennais de Course d'Orientation 
<crco@aliceadsl.fr>

ven 06-févr CO à pied ILE DE FRANCE CO de nuit Bouffemont (95)
voir info sur site  
www.generation-
raids.com

generation-raids contact@generation-raids.com

Sam 7 fev CO à pied
LANGUEDOC-
ROUSSILLON Départementale Vauvert (30) diabl'au vert 30.06 diablauvert@free.fr

7-8/02/2009
Raid 

Orientation

CHAMPAGNE-
ARDENNE / 
Belgique

Karrim'Hoc Ardennes HOC et OSCM (0801)  http://karrimhoc.brisebois.org/

8-févr CO à pied AQUITAINE Cpt AQ Sprint Eysines (33)
Rocade Sortie 8/1er 
Rond Point Club : SMOG

Contact : GIRARD Philippe 05 56 99 
88 46

dim 08-févr
CO à pied 
+ CO à VTT

ILE DE FRANCE 
Combiné  CO à Pieds et 
CO à VTT

VERRIERES (91)
Sortie A 86 
Châtenay-Malabry CD CO 91 01 60 80 38 73  www.l-o-a.info

dim 08-févr CO à pied COTE D'AZUR Challenge régional PACA Vidauban (83) Club :  POLES  8311AZ
E-mail : f.delhi@free.fr     
http://8311.free.fr

Dim 08 février CO à pied PICARDIE Course Régionale N°1 Forêt Ermenonville Club Orientation Compiègne
Contact: 03 23 96 30 10                   
bernard presson@wanadoo.fr

dim 08-févr CO à pied BOURGOGNE Départementale Talant (21) ABCO Dijon - 2101BO Anne Perdrizet, abco.dijon@wanadoo.fr

Sam 14 fev CO à pied
POITOU-
CHARENTES

Nocturne Ligugé (86) Poitiers Course d'Orientation www.poitiersco.org

15-févr CO à pied AQUITAINE Régionale Martignas (33)
Rd Point village 
D213 Club : ASM

Contact : DESQUEYROUX Michaël 06 
31 34 70 25

Dim 15 février CO à pied PICARDIE
Championnat de Ligue           
Longue Distance

Forêt de Wassignies Club Vervins Orientation
Contact: 03 23 97 86 99                   
camille.mouliere@yahoo.fr

Dim 15 fev CO à VTT PROVENCE Challenge régional PACA Gréasque (13) Club : AC Aurélien
Contact : 04 42 51 11 70 - 
http://ac.aurelien.free.fr/

sam 21-févr CO à pied COTE D'AZUR Challenge 83 Région Toulonaise
Club:  Toulon Sports Nature 
8319AZ

E-mail : toulon.sports.o@orange.fr 
http://www.toulon-sports-nature.com

dim 22-févr
R
é
g

CO à pied
C
O
L
BRETAGNE Régionale 1 Inzinzac Lochrist COLorient co.lorient <co.lorient@wanadoo.fr>

dim 22-févr
Raid 

Orientatio
n

MIDI-PYRENEES Raid + Rand'O SCOR Caylus (82) SCOR Contact : 05 63 31 02 15

FEVRIER
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CO à pied

CO à VTT
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Dim 22 Fev CO à pied
NORD PAS DE 
CALAIS

Régionale Moyenne 
Distance

Coudekerque (59) Grande Synthe Orientation http://gso59.free.fr/

Dim 22 fev CO à pied
POITOU-
CHARENTES

Sprint (2 ou 3 courses) Angoulême (16) CCO Feuillade didier_echt@yahoo.fr

dim 22-févr
Raid multi-
Activités

RHONE-ALPES Défi XSPORT DRÔME Sauzet (26) Xsport Drome - 2609  www.team-xsportdrome.org

Dim 22 fev CO à pied AQUITAINE Chpts de ligue de Sprint Eysines (33) Rocade sortie N°8 Saint Médard Orientation Gironde Philippe Girard : 06 82 62 62 41

sam 28-févr CO à pied COTE D'AZUR Challenge départemental Nice (06) Comité Départemental 06 
E-mail : cdamco@free.fr     
http://cdamco.free.fr

sam 28-févr
Raid 

Orientation
BRETAGNE Hivernale raid azimut Landivisiau Sport Nature Landivisiau pierre.hetet@wanadoo.fr>

sam 28-févr CO à pied RHONE-ALPES
Départementale - Lost 
n°5

St-Genest-Malifaux (42) CD 42 cdcoloire@free.fr

dim 01-mars CO à pied ILE DE FRANCE Départementale Fontainebleau (77)
Obelisque 
Fontainebleau

CSLG schweitzer.arnaud@wanadoo.fr

####### CO à pied MIDI-PYRENEES
Championnat de ligue 
Longue Distance (et 
Régionale)

Béduer (46) FINO Contact : 05 65 34 16 12

Dim 1 mars

CO à pied 
+ CO à 

VTT
L
LANGUEDOC-
ROUSSILLON

Combiné CO à pied et CO 
à VTT

Nîmes  (30)
30;05 Gard Orientation  
gardorientation@neuf.fr 

http://gardorientation.perso.neuf.fr

Dim 1 mars CO à pied
POITOU-
CHARENTES

Régionale Lathus (86) CPA Lathus dbarranger@gmail.com

Dim 1 mars CO à pied BOURGOGNE 1ère Régionale Guérigny (58) Nièvre ORD - 5803
Jean-Marc Traullé, 
nord58@cegetel.net

ven 06-mars CO à pied ILE DE FRANCE CO de nuit
LARDY /
 CHEPTAINVILLE (91)

S-Est ARPAJON 
Carrf. D 19 - D449 COLE co.etrechy.free.fr

7-mars CO à pied AQUITAINE Régionale St Girons (40)
Feu tricolore St 
Girons Club : BROS

Contact : IZING Etienne  05 58 97 
48 37

sam 7-mars
Raid 

Orientation 
de nuit 

CHAMPAGNE-
ARDENNE

DUO ASO nuit Rilly La Montagne (51)
Rilly La Montagne 
(51)

ASO SILLERY 5116 (V  BLUM)   
Contact : 06.20.24.56.06 

virginie.blum@laposte.net 
http://asosillery.free.fr/

sam 07-mars CO à pied RHONE-ALPES Départementale
Givors-Chassagny 
(69)

Crapahut - 6913 crapahut-co@wanadoo.fr

7 et 8 mars CO à ski RHONE-ALPES
CHPTS de France de Ski - 
LD et sprint

Bessans (73) club ECHO 73 http://www.echo7305.com/

dim 08-mars CO à pied
C
E
P
BRETAGNE Régionale 2 Brusvily (proche Dinan) CEPS Dinan fm22 <fm22@free.fr>

dim 08-mars CO à pied CENTRE Relais Inter Club LOCHES
Intersection  route 
Georges d'Amboise 
et D764

CDCO37
CDCO,37@laposte,net
WWW,CDCO37,COM

dim 08-mars CO à pied ILE DE FRANCE 
Championnat de Ligue LD 
(avec la ligue de Normandie)

Fontainebleau (77)
Obelisque 
Fontainebleau

OPA Montigny
01 64 78 37 19 -  
opamontigny@free.fr 

Dim 8 mars CO à pied
LANGUEDOC-
ROUSSILLON Score Viols le fort (34) AMSO34 contact: clementdom@free.fr

Dim 8 Mars CO à pied
NORD PAS DE 
CALAIS

Régionale Moyenne Distance Clairmarais (62) Boussole Audomaroise http://www.sitego.fr/boussole-audomaroise/

dim 08-mars
Rand'Orient

ation
PROVENCE Rand'O des gavots Région Sisteron Club : Balise 04

Contact : 06 87 30 25 85 - 
balise04@neuf.fr - 
http://balise04.free.fr/

dim 08-mars
Rand'Orient
ation

RHONE-ALPES
Rand'O Ardèche 
méridionale

Bidon (07) Loup - 2606 laure.coupat@free.fr

dimanche 8 CO à pied BOURGOGNE 2ème Régionale Urcy (21) AS Quetigny - 2109
Olivier Parigot, 
olivier.parigot@industrie.gouv.fr

dim 08-mars CO à pied
FRANCHE-
COMTE

Régionale Bourogne 90
Club : RAMBO      Michel 
STRIBEAU

stribeau.michel@aliceadsl.fr                 
http:// www.ramborientation.fr

sam 14-mars CO à pied
CHAMPAGNE-
ARDENNE

ch parc E1  
Charleville Mezieres 
(08)

OSCM 0801  (Dany  ROSINI)    
Contact:03.24.57.35.01 

danyrosini@wanadoo.fr     
http://site.voila.fr/OSCM

Sam 14 et Dim 
15 Mars

Raid Multi-
Activités

NORD PAS DE 
CALAIS

Lill'Raid Nature Lille (59) Seven / ASPTT Lille Métropole CO http://www.lille-raid-nature.com/

MARS
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Raid Orientation

CO à pied

CO à VTT

CO à ski

CO à pied + CO à VTT

Raid multi-Activités

Rand'Orientation

Dim. 15 mars CO à pied ALSACE Championnat M. D. Duttlenheim (67) Club: CO Strasbourg - Europe Contact : chbott@orange.fr

15-mars CO à pied AQUITAINE Cpt de Ligue LD Bénéjacq (64)
Eglise de 
Bénéjacq

Club : COOL
Contact : GARROS Francis 05 59 33 
01 98

dim 15-mars
R
é
g

CO à pied BRETAGNE Trail orientation Quistinic CD56
Eric-Charles2 <Eric-
Charles2@wanadoo.fr>

dim 15-mars CO à pied CENTRE

Championnat Ligue LD 
(avec la ligue Pays de la 
Loire)

ASCO asco.chez-alice.fr

dim 15-mars CO à pied ILE DE FRANCE Départementale Fontainebleau (77)
Obelisque 
Fontainebleau

Balise 77 Sandra Olivier 06 20 58 29 82 

####### CO à pied MIDI-PYRENEES Régionale Bouconne (31) TOAC Contact : 05 61 08 39 75

Dim 15 Mars CO à pied
NORD PAS DE 
CALAIS

Régionale Moyenne 
Distance

Phalempin (59) ASPTT Lille Métropole CO http://membres.lycos.fr/lilleco/

Dim 15 mars CO à pied PROVENCE Challenge régional PACA Barbentane (13)
Club :  La Foulée 
Chateaurenardaise

Contact : 06 72 80 82 45 - 
seckler.daniel@orange.fr

dim 15-mars CO à pied RHONE-ALPES
Régionale - Coupe de 
Ligue

Bohas (01) CO Chalamont - 0105 philippe.cavelius@tele2.fr

dim 15-mars CO à pied RHONE-ALPES
Challenge Ardèche de 
course d'orientation n°2

Cruas (07) 0706 http://barresraiders.free.fr

dim 15-mars CO à pied BOURGOGNE
Championnat de Côte-d'Or 
(3ème Régionale)

CDCO 21 Valérie Haberkorn, Bhbk@aol.com

dim 15-mars CO à pied LORRAINE Régionale 1 Ménil Flin
Ménil Flin et 
Buriville 5407 : SO Lunéville

Jocelyne Lemercier 0383734494 - 
jocelyne.lemercier54@wanadoo.fr

Dim 15 mars CO à pied PICARDIE
Championnat de Ligue      
Moyenne Distance

Forêt de Laigue Noyon Course d'Orientation
Contact: 03 44 09 59 08            
bureau@noyon-co.org

sam 21-mars CO à pied COTE D'AZUR Challenge 83 Région Toulonaise Club :  POLES  8311AZ
E-mail : f.delhi@free.fr     
http://8311.free.fr

sam 21-mars CO à pied ILE DE FRANCE Moyenne Distance Vaux de Cernay (78) à déterminer CD95 + MSO + AS IGN http://cne2009.go78.org/

dim 22-mars CO à pied ILE DE FRANCE 
Criterium National des 
Equipes

Rambouillet (78)
Club 7807 : Guyancourt 
Orientation 78

http://cne2009.go78.org/

22-mars CO à VTT AQUITAINE O VTT Le Taillan (33) N215/D1 Club : SMOG
Contact : LOUF Pierre 05 56 05 72 
06

dim 22-mars CO à pied COTE D'AZUR Challenge départemental Levens (06)
Club : Club des Jeunes Nice 
0619AZ

E-mail : cdamco@free.fr     
http://cdamco.free.fr

dim 22-mars Raid Multi ILE DE FRANCE SQY Tour Etape 1
Base de Loisir 
St Quentin en Yvelines 
(78)

AZIMUT RAID AVENTURE laurentpuyal@voila.fr 

Dim 22 mars
Raid muti-
activités

LANGUEDOC-
ROUSSILLON

Raid nature Multi-Sports   
Les Drailles du Clos de 
Gaillard

Nîmes (30)
30;05 Gard Orientation  
gardorientation@neuf.fr 

http://gardorientation.perso.neuf.fr

dim 22-mars
Raid 

Orientatio
n

MIDI-PYRENEES
Raid AOC + combiné 
O'VTT/CO à pied

Arfons (81) AOC Contact : 05 63 35 91 83

dim 22-mars CO à pied RHONE-ALPES Challenge Drôme étape 1 Mours (26) 2604 d.manguero@orange,fr

ven 27-mars CO à pied ILE DE FRANCE CO de nuit DOURDAN (91)
Sud et Nord 
Dourdan  D 836 COLE co.etrechy.free.fr

Sam 28 et Dim 
29 Mars

Raid Multi-
Activités

NORD PAS DE 
CALAIS Eclatad Marchiennes (59) Tous Azimuts Douai http://www.tadouai.fr

28-29 mars Raid Multi PROVENCE
Raid du Pays Dentelles 
Ventoux Sault

Sault (84) Club : O.P.Avignon
Contact : 06 75 46 82 81  - 
seb.chrys@free.fr

Dim. 29 mars CO à pied ALSACE Régionale LD Mulhouse (68) Club: CO Mulhouse Contact: bagerey@evhr.net

dim 29-mars CO à pied COTE D'AZUR
Chpt des Ligues  LD Azur et 
Provence

Plan d'Aups - St Baume 
(83)

Club:  Toulon Sports Nature 
8319AZ

E-mail : toulon.sports.o@orange.fr 
http://www.toulon-sports-nature.com

dim 29-mars
R
é
g

CO à pied
S
N
L
BRETAGNE Régionale 3 Landivisiau Sport Nature Landivisiau pierre.hetet@wanadoo.fr>

dim 29-mars CO à pied
CHAMPAGNE-
ARDENNE

Départementale Sermiers Sermiers
ENS 5101 (B DUMONT-GOSSET) 
Contact : 03 26 51 82 05  

dumont-gosset@wanadoo.fr  
http://epernayns.free.fr/
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CO à pied

CO à VTT

CO à ski

CO à pied + CO à VTT

Raid multi-Activités

Rand'Orientation

Dim 29 mars CO à pied
LANGUEDOC-
ROUSSILLON

 Longue Distance            
Championnat de ligue

Beaulieu (34) AMSO34 contact : raouxpie@fr.ibm.com

####### CO à pied MIDI-PYRENEES Régionale
Forêt de la 
Grésigne (81) 

BOA Contact : 05 63 40 69 98

dim 29-mars CO à pied RHONE-ALPES
Régionale - Coupe de 
Ligue

Renaison (42) 4206 htth@wanadoo.fr

dim 29-mars CO à pied LORRAINE Régionale 2
Maison forestière 
BOUCQ

Sanzey Groupe CREF
Mathieu Lemercier0382881405 - 
lemerciermathieu@orange.fr

sam 4-Avril CO à pied
CHAMPAGNE-
ARDENNE ch parc E2  

Charleville Mezieres 
(08)

OSCM 0801  (Dany  ROSINI)    
Contact:03.24.57.35.01 

danyrosini@wanadoo.fr     
http://site.voila.fr/OSCM

Sam 04 avr CO à pied
POITOU-
CHARENTES

Départementale (MD) Montamisé (86) Poitiers Course d'Orientation www.poitiersco.org

dim 05-avr CO à VTT RHONE-ALPES CO à VTT Les Marches (73) ECHO 73 - 7305 www.echo7305.com - 06 71 26 19 79

Sam 04 et Dim 
05 Avril

CO à pied
NORD PAS DE 
CALAIS

Orient'show Lille (59) VALMO http://www.orient-show.info/

dim 05-avr CO à pied
POITOU 
CHARENTES

1/2 finales Sud-Ouest - 
Championnat de France

Bonneuil-Matours 
(86)

Club 8607 : Sports 
d'Orientation 86

Dim 5 avril Relais PROVENCE Championnat PACA des Clubs Belcodène (13) Club : AC Aurélien
Contact : 04 42 51 11 70 - 
http://ac.aurelien.free.fr/

dim 05-avr
Rand'Orient
ation

RHONE-ALPES
Rand'Orientation des 3 
chateaux

Ambérieu en Bugey 
(01)

CSA Ambérieu - 0103  l.jeanpaul0758@orange.fr

Dim 5 avril CO à pied BOURGOGNE 4ème Régionale Marmagne (71) CO Montceau Morvan - 7108
Régis Antoine, 
antoine.regis@wanadoo.fr

dim 05-avr CO à Pied LORRAINE

Régionale 3 - 
championnat de lorraine 
moyenne distance

Sanchey
Sanchey D460 / 
D41 8807 : LO Sanchey

Alain Joly 0354430408 - 
jolyalainjoly@aol.com

Sam. 11 avril CO à pied Alsace

1ère étape 3 jours de 
Pâques + Chpts de 
France CSAD

Kaysersberg (68) Club: CO Colmar
Contact: jean-
luc.legallais@wanadoo.fr

Dim. 12 avril CO à pied ALSACE

2 ième étape 3 jours de 
Pâques  + Chpts de 
France CSAD

Kaysersberg (68) Club: CO Colmar
Contact: jean-
luc.legallais@wanadoo.fr

dim 12-avr Raid Multi ILE DE FRANCE SQY Tour Etape 2 78 AZIMUT RAID AVENTURE laurentpuyal@voila.fr 

lun 13-avr CO à pied COTE D'AZUR Challenge départemental Piene (06) Comité Départemental 06 
E-mail : cdamco@free.fr     
http://cdamco.free.fr

lun 13-avr CO à pied RHONE-ALPES
Challenge Ardèche de 
course d'orientation n°3

Salavas (07) CD CO 07 http://cdco07.free.fr 

Sam 18 avril CO à pied AUVERGNE REGIONALE Vulcania (63) Balise 63 Contact : 04 73 68 31 19

Sam 18 avril CO à pied
LANGUEDOC-
ROUSSILLON Départementale Vauvert (30) diabl'au vert 30.06 diablauvert@free.fr

Sam 18 Avril CO à pied
NORD PAS DE 
CALAIS

Régionale Hesdin (62) Opale Orientation http://www.opale-orientation.com

sam 18-avr CO à pied RHONE-ALPES
Départementale - 
Challenge Genevois

Valleiry (74) BAC CO - 7406 dplock@aliceadsl.fr

sam 18-avr CO à pied LORRAINE Challenge jeunes 88 Sanchey
Sanchey D460 / 
D41 8807 : LO Sanchey

Alain Joly 0354430408 - 
jolyalainjoly@aol.com

sam 18-avr CO à pied LORRAINE départementale 57 Vigy Adeppa Vigy CDCD57
Anne Obstetar 0387309737 - 
anne.obstetar@wanadoo.fr

18 et 19 avr CO à VTT AQUITAINE Interzones Abos et Benejacq (64)
Club 6408 : Club d'Orientation 
d'Oxygénation et de Loisirs

Dim 19 avril CO à pied AUVERGNE REGIONALE Vulcania (63) Balise 63 Contact : 04 73 68 31 19

dim 19-avr CO à pied COTE D'AZUR Challenge régional PACA Bargemon (83) Club :  DRACO  8302AZ E-mail : richaud.alain@free.fr

Dim 19 avril
Raid Multi-

Sports
LANGUEDOC-
ROUSSILLON Raid multi-sports ORE Capendu (11)

à partir des feux 
sur la RN113 entre 
Carcassonne et 

Club : COORE
Contact : www.sportnat.com/coore  
clubcoore@free.fr ; 06 84 37 33 61

AVRIL
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Lieu de la 
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Raid Orientation

CO à pied

CO à VTT

CO à ski

CO à pied + CO à VTT

Raid multi-Activités

Rand'Orientation

Dim 19 Avril CO à pied
NORD PAS DE 
CALAIS

Championnat Interrégional 
des Clubs

Olhain (62) CD 62 http://www.sitego.fr/boussole-audomaroise/

Dim 19 avr CO à pied
POITOU-
CHARENTES

Championnat de ligue LD Saint-Augustin (17) Saint Palais (D25) Ligue Poitou-Charentes JLAVALADE@aol.com

dim 19-avr CO à pied
FRANCHE-
COMTE

Régionale Malsaucy 90
Club : RAMBO      Michel 
STRIBEAU

stribeau.michel@aliceadsl.fr                 
http:// www.ramborientation.fr

dim 19-avr CO à pied LIMOUSIN
Championnat Ligue de 
Sprint

Uzerche (19) Club 1905

Sam 25 avr CO à pied
POITOU-
CHARENTES

Nocturne Feuillade (16) CCO Feuillade didier_echt@yahoo.fr

sam 25-avr CO à pied RHONE-ALPES Départementale Longeville (01) CO Chalamont - 0105 philippe.cavelius@tele2.fr

25 et 26 avril
Raid 
Orientation

PROVENCE RAID ATO Les Mées (04)
Club 0406 : Peyruis Orientation 
Initiation Loisirs

Contact : 04 92 68 06 42 - 
irenee.schiavo@wanadoo.fr

25 et 26 avr CO à VTT LORRAINE Interzones Sanchey (88)
D460 SO Epinal 
direction Darney

Club 8807 : Loisirs Orientation 
Sanchey

Alain Joly 0354430408 - 
jolyalainjoly@aol.com

26-avr CO à pied AQUITAINE Cpt de Relais S/O Casteljaloux (47) Casteljaloux Club : CD  47
Contact : COUDERT Cathy 05 53 97 
09 48

dim 26-avr Raid Multi COTE D'AZUR Raid O'2 La Seyne  - Toulon (83) CDCO 83 : 04 94 36 13 14
E-mail: webmestre@cdco83.fr      
http://cdco83.fr

dim 26-avr

R
é
g
CO à pied

B
r
e
BRETAGNE Régionale 4 Forest Landerneau Brest Orientation michel.allancon@wanadoo.fr

dim 26-avr CO à pied ILE DE FRANCE Championnat Rég MD Fontenay les-Briis (91) D 97  Carf. Bel-Air COLE co.etrechy.free.fr

Dim 26 avril CO à pied PICARDIE Course Régionale N°2  Forêt Ermenonville Club Orientation Compiègne
Contact: 03 23 96 30 10            
bernard presson@wanadoo.fr

dim 26 avril CO à pied
PAYS DE LA 
LOIRE Régionale Bois de Tay (53) o' 53  (5302PL) 0635291144 o53.free.fr

dim 26-avr CO à pied RHONE-ALPES
Championnat de Ligue 
des Clubs

Bourg-en-Bresse 
(01)

Crapahut - 6913 crapahut-co@wanadoo.fr

dim 26-avr
Raid multi-
Activités

RHONE-ALPES Raid de genets Coucouron (07) 0707 www.coucouraid.new.fr/

26-avr CO à pied LORRAINE Départemental 88 Sanchey
D460 SO Epinal 
direction Darney

8807 : LO Sanchey
Alain Joly 0354430408 - 
jolyalainjoly@aol.com

ven 1-mai CO à pied
CHAMPAGNE-
ARDENNE

Régionale - Course du 
muguet

Rilly La Montagne 
(51)

Rilly  La Montagne 
(51)

ASO SILLERY 5116 (Virginie  
Blum)   Contact : 
06 20 24 56 06 

virginie.blum@laposte.net 
http://asosillery.free.fr/

Ven 1er mai
Rand'Orient

ation
LANGUEDOC-
ROUSSILLON Balad'Orientation Pays de l'Uzège (30)

30;05 Gard Orientation  
gardorientation@neuf.fr 

http://gardorientation.perso.neuf.fr

Ven 1er mai CO à pied
LANGUEDOC-
ROUSSILLON Sprint Capendu (11)

à partir des feux 
sur la RN113 entre 
Carcassonne et 

Club : COORE
Contact : www.sportnat.com/coore  
clubcoore@free.fr ; 06 84 37 33 61

Ven 1er  mai CO à pied
LANGUEDOC-
ROUSSILLON Course de nuit Arques (11) Couiza Club : RDPA

Contact : 04 68 69 86 15 
http://rdpa.sportnat.com

Ven 1er  mai CO à pied PICARDIE challenge des familles Noyon centre ville Noyon Course d'Orientation
Contact: 03 44 09 59 08                   
bureau@noyon-co.org

Ven 1er  mai CO à pied BOURGOGNE
Championnat de Bourgogne 
de Moyenne distance

Barbirey-sur-Ouche (21) LBCO + Talant SO - 2108
Benjamin Clément-Agoni, 
benjamin.clement-agoni@orange.fr

ven 01-mai CO à pied LORRAINE Rand'orientation Bruley Bruley CDCO 54
Philippe Pogu 0383643362 - 
p.pogu@free.fr

Sam. 2 mai CO à pied ALSACE Régionale M.D. Wattviller (68) Club: CO Mulhouse Contact: bagerey@evhr.net

2-mai CO à pied AQUITAINE Cpt AQ O.Précision La Réunion (47) Csteljaloux (47) Club : NORD
Contact : JORDAN Frédéric 06 62 39 
61 49

sam 02-mai CO à pied COTE D'AZUR Challenge départemental St Vallier de Thiey (06) Club : Valbonne SAO  0615AZ
E-mail : vsao@free.fr   
http://www.vsaorientation.com

Sam 2 mai CO à pied
LANGUEDOC-
ROUSSILLON

Moyenne distance             
Championnat de Ligue

Sougraigne (11) Couiza Club : RDPA
Contact : 04 68 69 86 15 
http://rdpa.sportnat.com

MAI
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Lieu de la 
manifestation
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Raid Orientation

CO à pied

CO à VTT

CO à ski

CO à pied + CO à VTT

Raid multi-Activités

Rand'Orientation

dim 03-mai CO à pied ALSACE
1/2 finale Nord-Est - 
Championnat de France

Soultzmatt (68)
Club 6806 : Club Orientation 
Buhl et Florival

3-mai CO à pied AQUITAINE Chpt AQ MD Xaintrailles (47) Xaintrailles (47) Club : NORD
Contact : JORDAN Frédéric 06 62 39 
61 49

Dim 03 mai CO à pied
POITOU-
CHARENTES

Sprint Saint-Palais (17) ASTCO www.club-co17.com

dim 03-mai CO à pied RHONE-ALPES
Régionale - Coupe de 
Ligue

Marchampt (69) ALCO - 6906 alco@free.fr

Vend 8 mai CO à pied LIMOUSIN
Corrèze Open 
International

Chamberet (19)   
Treignac(19)

Club : Corrèze C.O
Contact : 05,55,25,93,45  
marchegay@aol,com

Sam 9 mai CO à pied LIMOUSIN
Corrèze Open 
International

Bugeat (19) Club : Corrèze C.O
Contact : 05,55,25,93,45  
marchegay@aol,com

dim 03-mai CO à pied COTE D'AZUR Rand'O du Faron Toulon (83)
Club:  Toulon Sports Nature 
8319AZ

E-mail : toulon.sports.o@orange.fr 
http://www.toulon-sports-nature.com

dim 10-mai CO à pied LIMOUSIN
Championnat de France 
des Clubs

Viam-Lestard (19)
Club 1905 : Corrèze Course 
d'Orientation

Contact : 05,55,25,93,45  
marchegay@aol,com

dim 10-mai Raid Multi ILE DE FRANCE SQY Tour Etape 3 78 AZIMUT RAID AVENTURE laurentpuyal@voila.fr 

mar 12-mai CO à pied RHONE-ALPES
Challenge Savoyard - 
Etape 1

Challes les eaux (73) Echo73 - 7305 serge.deiber@cegetel.net

sam 16-mai CO à pied ILE DE FRANCE 
Sprint - 1ère Etape du 
Chpt de l'Essonne 

Etampes (91) N20 COLE co.etrechy.free.fr

sam 16-mai CO à pied
PAYS DE LA 
LOIRE O ' PRECISION

St SATURNIN  
72650

LMA72 (7205PL) rodolphe.dodier@unis-lemans.fr

sam 16-mai CO à pied RHONE-ALPES
Championnat de Ligue 
Moyenne distance

Alpe du Grand Serre 
(38)

Dauphiné Orientation 3801 3801dor@free.fr

Sam 16 mai CO à pied NORMANDIE Moyenne distance Marchemaisons (61) Marchemaisons Ligue lbnco@libertsurf.fr

sam 16-mai CO à pied LORRAINE départementale 57
Saint Bernard 
Piblange

Piblange CDCO 57 Alfred Stomp 0382585624

Sam 16 mai CO à pied AQUITAINE Régionale Nicole (47) RN 113 Ligue : ASCOPA
Contact : LORTOLARY André  06 89 
29 55 38

dim 17-mai CO à pied
Basse 
Normandie

1/2 finale Nord-Ouest - 
Championnat de France

Radon (61)
D438 / D1 entre 
Alençon et Vingt 
Hanaps

Ligue Basse Normandie lbnco@libertsurf.fr

Dim 17 mai
Rand'Orient

ation
LANGUEDOC-
ROUSSILLON à pied et/ou à VTT Prades le lez (34) AMSO34

contact : 
francesco.picasso@educagri.fr

dim 17-mai CO à pied MIDI-PYRENEES Régionale Séverac l'église (12) YAKO Contact : 06 10 81 82 62

Dim 17 mai CO à pied PROVENCE
Championnat de ligue 
Moyenne distance (avec cote 
d'Azur)

Alpes de haute 
Provence

Club : Balise 04
Contact : 06 87 30 25 85 - 
AnneClerc@aol.com

dim 17-mai CO à pied RHONE-ALPES
Championnat de Ligue 
Longue distance

Alpe du Grand Serre (38) Dauphiné Orientation 3801 3801dor@free.fr

Dim 17 mai CO à pied BOURGOGNE 5ème Régionale Velars OR - 2104
Marie-Claire Garrot, 
garrotvor@yahoo.fr

mar 19-mai CO à pied COTE D'AZUR
départementale : CO Tour 
Sophia I

Valbonne (06) Club : Valbonne SAO  0615AZ
E-mail : vsao@free.fr   
http://www.vsaorientation.com

mar 19-mai CO à pied RHONE-ALPES
Challenge Savoyard - 
Etape 2

Montmélian (73) Echo73 - 7305 serge.deiber@cegetel.net

jeudi 21 mai CO à pied
A
l
s
ALSACE Championnat L. D. Club: ASOPE Contact: asope@free.fr

jeu 21-mai CO à pied
CHAMPAGNE-
ARDENNE Ch LCACO MD Ardennes (08)

OSCM 0801  (Dany  ROSINI)    
Contact:03.24.57.35.01 

danyrosini@wanadoo.fr     
http://site.voila.fr/OSCM

jeu 21-mai
Rand'Orient
ation

RHONE-ALPES Rand'O Ain Chatillon en Michaille (
Plateau du 
Retord - col de 
Cuvery

CD 01
b.vieillefosse@free.fr  - tél : 
0474380811

jeu 21-mai CO à pied RHONE-ALPES Départementale Saint-Gervais (74) SOS - 7407 johanne.fremont@free.fr

jeu 21-mai CO à pied
FRANCHE-
COMTE

Championnat de ligue de 
Sprint

Besançon 25  Club Balise 25    Alain RUAUD contact@balise25.fr                              
http:// www.balise25.fr
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Raid Orientation

CO à pied

CO à VTT

CO à ski

CO à pied + CO à VTT

Raid multi-Activités

Rand'Orientation

jeu 21-mai CO à pied
FRANCHE-
COMTE

R
Régionale Moyenne 
Distance

Besançon 25  Club Balise 25    Alain RUAUD
contact@balise25.fr                              
http:// www.balise25.fr

jeu 21-mai CO à pied LORRAINE
départementale 54 
championnat moyenne 
distance

bois sainte Anne LunévilleLunéville 5407 : SO Lunéville
Jocelyne Lemercier 0383734494 - 
jocelyne.lemercier54@wanadoo.fr

Jeudi 21 mai CO à pied PICARDIE
Championnat de Ligue      
Sprint  09h30 à 12h00

Montdidier Club Orientation 80
Contact: 03 22 87 49 05                   
gilles.delval@wanadoo.fr

Jeudi  21 mai CO à VTT PICARDIE
Course orientation  VTT    
11h 00 à 16h00

Forêt de Laigue Noyon Course d'Orientation
Contact: 03 44 09 59 08            
bureau@noyon-co.org

Jeudi 21 mai CO à pied LIMOUSIN

Championnat Ligue 
Longue Distance (avec 
Auvergne)

Viam-Lestard (19) Club : Corrèze C.O
Contact : 05,55,25,93,45  
marchegay@aol,com

sam 23-mai CO à pied
CHAMPAGNE-
ARDENNE challenge en parc E 3 Ardennes (08)

OSCM 0801  (Dany  ROSINI)    
Contact:03.24.57.35.01 

danyrosini@wanadoo.fr     
http://site.voila.fr/OSCM

sam 23-mai CO à pied BOURGOGNE Moyenne distance ADO Chenôve -2105 Bruno Haberkorn, Bhbk@aol.com

sam 23-mai CO à pied
FRANCHE-
COMTE

R
Régionale Moyenne 
Distance

Premanon 39
Club : Orientation Haut Jura      
Benjamin BILLET

benjamin.billet@wanadoo.fr                 
http:// www.ojura.fr

sam 23-mai CO à pied LORRAINE départemental 57 Metz ile du Saulcy CDCO 57
Robert Logé 0387633647 - 
robert.loge@club-internet.fr

Sam 23 mai CO à pied AUVERGNE Ch Ligue Sprint La Cassière (63) Ligue AU Contact : 04 73 83 94 48

Dim 24 mai CO à pied AQUITAINE Régionale Lacanau (33)
Rond Point après 
Casino

Club : SMOG
Contact : Pierre LOUF : 
05.56.05.72.06

Dim 24 mai CO à pied AUVERGNE

Ch Ligue Moyenne 
Distance (avec le 
Limousin)

La Cassière (63) CDCO63 Contact : 04 73 74 04 75

dim 24-mai CO à VTT    BRETAGNE Championnat de BR CO VTTCoatlor (skaer) Ligue Br + CD56-29
Eric-Charles2 <Eric-
Charles2@wanadoo.fr>

Dim 24 mai
Raid muti-
activités

LANGUEDOC-
ROUSSILLON

Raid nature Multi-Sports   
Les Méandres du Gardon

Collias (30)
30;05 Gard Orientation  
gardorientation@neuf.fr 

http://gardorientation.perso.neuf.fr

Dim 24 Mai CO à pied
NORD PAS DE 
CALAIS

Régionale Phalempin (59) VALMO http://www.valmo.net

Dim 24 mai CO à pied
POITOU-
CHARENTES

Régionale Ile de Ré (17) Rivedoux-plage Ligue Poitou-Charentes JLAVALADE@aol.com

dim. 24 mai CO à pied
PAYS DE LA 
LOIRE

Chpt Ligue Sprint et 
Moyenne Distance

LE MANS 72000 Prytanée Orientation (7203PL) robert.buzon@wanadoo.fr

dim 24-mai CO à pied RHONE-ALPES
Régionale - Coupe de 
Ligue

Saint-Cyr le Chatoux 
(69)

CSMR - 6911 sylvie.basset@free.fr

dim 24-mai
Rand'Orient
ation

RHONE-ALPES Rand'O verte
Saint-Cyr le Chatoux 
(69)

CSMR - 6911 sylvie.basset@free.fr

dim 24-mai CO à pied BOURGOGNE
Championnat de Bourgogne 
LD (6ème Régionale)

Gergueil (21) ADO Chenôve -2105 Bruno Haberkorn, Bhbk@aol.com

dim 24-mai CO à pied
FRANCHE-
COMTE

R
Championnat de ligue 
L.D.

Premanon 39
Club : Orientation  Haut Jura     
Benjamin BILLET

benjamin.billet@wanadoo.fr                 
http:// www.ojura.fr

dim 24-mai
Raid 

Orientatio
n

FRANCHE-COMTRRaid Haut Doubs Maîche 25        Jacques AMIOT
j.amiot@wanadoo.fr                              
http://adorr.fr

dim 24-mai CO à pied LORRAINE
Régionale 4 - championnat 
de lorraine de sprint

Villers lès Nancy
Gymnase Bambuck -
Villers 5402 : Scapa Nancy

Nelly Deville 0688895562 - 
nelly.deville@orange.fr

dim 24-mai CO à pied Dordogne Régionale Campagne (24)
Eglise de 
Campagne

CD : CD 24
Contact : DURRENS Rémy 05 53 50 
25 34

mar 26-mai CO à pied COTE D'AZUR
départementale : CO Tour 
Sophia II

Valbonne (06) Club : Valbonne SAO  0615AZ
E-mail : vsao@free.fr   
http://www.vsaorientation.com

mar 26-mai CO à VTT RHONE-ALPES
Challenge Savoyard - 
Etape 3

Les Marches (73) Echo73 - 7305 serge.deiber@cegetel.net

sam 30-mai CO à pied ILE DE FRANCE 
Champ Ligue Sprint - 2ème 
Etape du Chpt 91

Les ULLIS (91) COLE co.etrechy.free.fr

30 et 31 mai
Raid 
Orientation

RHONE-ALPES RAID O'BIVWACK
Saint-Cirgues en 
Montagne (07)

Ligue Rhône-Alpes www.obivwak.net

30, 31 mai et 
1er juin

CO à VTT FRANCHE COMTE Interzones
Besançon (25) et 
Beaumotte-les-Pins 
(70)

Clubs 2508 : Balise 25 et Club 
7004 : Vesoul Haute Saone 
Orientation
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Lieu de la 
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Raid Orientation

CO à pied

CO à VTT

CO à ski

CO à pied + CO à VTT

Raid multi-Activités

Rand'Orientation

dim 31-mai
C
h
B
CO à pied

S
t
B
BRETAGNE

Chpts de ligue Br de 
Longue distance

Quénécan le Breuil Saint Brieuc Orientation eric.ravenet@free.fr

dim 31-mai CO à pied ILE DE FRANCE VO² Trail Montmorency (95)
D192 entre St Leu 
et St Prix

AC Beauchamp www.vo2trail.free.fr

Dim 31 Mai CO à pied
NORD PAS DE 
CALAIS

Championnat Régional MD Guines (62) Boussole Audomaroise http://www.sitego.fr/boussole-audomaroise/

dim 31-mai CO à pied LORRAINE départementale 57 Villers Bettnach
Abbaye de Villers 
Bettnach

CDCO 57 Laurent Pineau 0382839970

lun 1-juin CO à pied
CHAMPAGNE-
ARDENNE Régionale Verzy (51) Verzy

ASO SILLERY 5116 (Virginie  
BLUM)   Contact : 
06 20 24 56 06 

virginie.blum@laposte.net 
http://asosillery.free.fr/

lun 1-juin CO à VTT
CHAMPAGNE-
ARDENNE Départementale Verzy (51) Verzy

ASO SILLERY 5116 (Virginie  
BLUM)   Contact : 
06 20 24 56 06 

virginie.blum@laposte.net 
http://asosillery.free.fr/

mar 02-juin CO à pied COTE D'AZUR
départementale : CO Tour 
Sophia III

Valbonne (06) Club : Valbonne SAO  0615AZ
E-mail : vsao@free.fr   
http://www.vsaorientation.com

mar 02-juin CO à pied RHONE-ALPES
Challenge Savoyard - 
Etape 4

St-Offense (73) Echo73 - 7305 serge.deiber@cegetel.net

3-juin
Raid 

Orientation
AQUITAINE Raid UNSS 64 Arbus (64) Mairie d'Arbus Club : COOL

Contact : GARROS Francis 05 59 33 
01 98

mer 03-juin CO à pied ILE DE FRANCE Trophée SQY 78 www.tropheeSQY.free.fr

mer 03-juin CO à pied LORRAINE challenge jeunes 88 La Bresse 8809 : Hautes Vosges O Yves Dodin ydodin@wanadoo.fr

sam 06-juin CO à pied LORRAINE départementale 57 Jarny Château de Moncel 5702 : CSAG Metz
Sylvie Marchesin 0628088266 - 
sylmarchesin@orange.fr

6 et 7 juin CO à VTT ILE DE FRANCE Interzones Fontainebleau (77)
Voir site 
www.lifco.fr
Annonce O'Mag

Club 7715 : Ass Sportive 
Samoisienne

André Hermet  0687322299
andrehermet@aol.com

06-07-juin Raid Multi ILE DE FRANCE Défi Nature SQY 78 www.sqy-sportnature.fr/

Dim. 7 juinn CO à pied ALSACE C. Alsace Sprint Mulhouse (68) Club: CO Mulhouse Contact: bagerey@evhr.net

Dim. 7 juin CO à pied ALSACE Régionale M. D. Mulhouse (68) Club: CO Mulhouse Contact: bagerey@evhr.net

7-juin
CO à pied 

+ CO à VTT
AQUITAINE Cpt Landes + O VTT Bias (40) Mairie de Bias Club : BROS

Contact : LAVIELLE Alain  06 29 88 
38 58

Dim 7 juin CO à pied NORMANDIE
Championnat de Ligue 
MD + sprint

Le Havre (76) Forêt de Mongeon Ligue lbnco@libertsurf.fr

dim 07-juin
C
CO à pied

C
O
l
BRETAGNE Championnat de Br sprint Kerpape Lorient COLorient

co.lorient 
<co.lorient@wanadoo.fr>

dim 07-juin CO à pied MIDI-PYRENEES
Championnat de ligue 
Sprint et Moyenne 
Distance 

Montech (82) MOLO Contact : 05 63 63 89 25

Dim 7 Juin CO à pied
NORD PAS DE 
CALAIS

Championnat Régional LD St Amand les Eaux (59) Tous Azimuts Douai http://www.tadouai.fr

Dim 7 juin CO à pied
POITOU-
CHARENTES

Départementale (score) Ile d'Aix (17) ASTCO www.club-co17.com

Dim 7 juin CO à pied PROVENCE Challenge O'Défi Sud-Est Chateaurenard (13)
Club :  La Foulée 
Chateaurenardaise

Contact : 06 72 80 82 45 - 
seckler.daniel@orange.fr

Dim 7 juin CO à pied BOURGOGNE 7ème Régionale La Bussière-sur-Ouche (21) Talant SO - 2108
Benjamin Clément-Agoni, 
benjamin.clement-agoni@orange.fr

dim 07-juin CO à pied LORRAINE Régionale 5 Senon Senon 5413 : CO Piennes Christian Tschoryk 0382217628

mar 09-juin CO à pied COTE D'AZUR
départementale : CO Tour 
Sophia IV

Valbonne (06) Club : Valbonne SAO  0615AZ
E-mail : vsao@free.fr   
http://www.vsaorientation.com

mer 10-juin CO à pied ILE DE FRANCE Trophée SQY 78 www.tropheeSQY.free.fr

mer 10-juin CO à pied ILE DE FRANCE Trophée SQY 78 www.tropheeSQY.free.fr

JUIN
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Date(s) Discipline Région / Pays Type de manifestation
Lieu de la 
manifestation
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Raid Orientation

CO à pied

CO à VTT

CO à ski

CO à pied + CO à VTT

Raid multi-Activités

Rand'Orientation

13-juin
CO à pied 

+ CO à VTT
AQUITAINE Départementale + O VTT Cestas (33)

Rond Point Bouzet 
A63 Sortie 25 Club : SAGC

Contact : POUCHAT Valérie 05 57 83 
53 79

sam 13-juin CO à pied MIDI-PYRENEES Départementale Mézens (81) BOA Contact : 05 63 40 69 98

Sam 13 Juin
Raid 
Orientation

NORD PAS DE 
CALAIS

Orient Opale Ecault (62) ESCAP Aventure http://orientopale.canalblog.com/

sam 13-juin CO à pied RHONE-ALPES
Départementale - 
Moyenne distance

Vassieu (26) CD CO 26

sam 13-juin CO à pied RHONE-ALPES Départementale Belleydoux (01) Belleydoux (01) Club : O'Bugey 0109RA Contact : vfaillard@hotmail.com

13 et 14 -Juin RAID Multi INDRE & LOIRE Raid multi activité Amboise
Ile D'OR à amboise 
au stade Boulogne

OASIS
Philippe ROUX  tel:06 73 68 77 16

www.defisalamandre.com

dim 14-juin CO à pied RHONE-ALPES
1/2 finale Sud-Est - 
Championnat de France

St Martin En Vercors 
(26)

Comité Dépratemental 26

14-juin
Rand'Orient
ation + CO 

à VTT
AQUITAINE Rand'O + O VTT La Jemaye (24)

Etang de la 
Jemaye

CD : CD 24
Contact : DURRENS Rémy 05 53 50 
25 34

dim 14-juin CO à pied
CHAMPAGNE-
ARDENNE Rand'O Ardennes (08)

OSCM 0801  (Dany  ROSINI)    
Contact:03.24.57.35.01 

danyrosini@wanadoo.fr     
http://site.voila.fr/OSCM

dim 14-juin CO à VTT
CHAMPAGNE-
ARDENNE Rand'O Ardennes (08)

OSCM 0801  (Dany  ROSINI)    
Contact:03.24.57.35.01 

danyrosini@wanadoo.fr     
http://site.voila.fr/OSCM

dim 14-juin CO à pied ILE DE FRANCE 
Orientation de Précision+Raid 
Famille 

ETRECHY (91) N 20 Sud Etréchy COLE co.etrechy.free.fr

dim 14-juin CO à pied ILE DE FRANCE Départementale LARCHANT (77)
Chapelle la reine 
croisement 
N152/D104

Balise 77 Sandra Olivier 06 20 58 29 82 

dim 14-juin CO à pied ILE DE FRANCE Départementale MONTSOULT
D9 Baillet / 
carrefour Boucault

Génération Raid contact@generation-raids.com

Dim 14 juin CO à pied
POITOU-
CHARENTES

Départementale (Sprint 
étape 1 et 2)

Smarves (86) Poitiers Course d'Orientation www.poitiersco.org

dim 14-juin
Raid multi-
Activités

RHONE-ALPES Raid O'Féminin Montréal (07) Raidlink'07 http://teamraidlinks.free.fr

dim 14-juin CO à VTT LORRAINE
championnat de lorraine 
de CO à VTT + rand'O 57

Moyeuvre Moyeuvre 5703 : TA Fameck
Laurent Broch 0354620537 - 
laurent.broch@modulonet.fr

mar 16-juin CO à pied COTE D'AZUR
départementale : CO Tour 
Sophia V

Valbonne (06) Club : Valbonne SAO  0615AZ
E-mail : vsao@free.fr   
http://www.vsaorientation.com

mer 17-juin CO à pied ILE DE FRANCE Trophée SQY 78 www.tropheeSQY.free.fr

sam 20-juin
CO à pied 
de nuit

COTE D'AZUR Challenge 83 de nuit Toulon (83) Club :  POLES  8311AZ
E-mail : f.delhi@free.fr     
http://8311.free.fr

Sam 20 juin CO à pied
LANGUEDOC-
ROUSSILLON Départementale Vauvert (30) diabl'au vert 30.06 diablauvert@free.fr

Sam 20 Juin CO à Roller
NORD PAS DE 
CALAIS

Roller Orientation Hesdin (62) VALMO http://www.valmo.net

Sam 20 juin CO à pied PICARDIE Course Régionale N° 3 Vervins Club Vervins Orientation
Contact: 03 23 97 86 99                   
camille.mouliere@yahoo.fr

sam 20-juin
Raid multi-
Activités

RHONE-ALPES Raid Urbain Saint-priest (69) Ville de St-Priest sports@mairie-saint-priest.fr

dim 21-juin CO à pied
CHAMPAGNE-
ARDENNE CO-RandO Cuis (51) Cuis (51)

ENS 5101 (B DUMONT-
GOSSET) Contact : 03 26 51 
82 05  

dumont-gosset@wanadoo.fr  
http://epernayns.free.fr/

dim 21-juin CO à pied CENTRE
Championnat Ligue 
SPRINT

CHINON D751 chinon centre CDCO37
CDCO,37@laposte,net
WWW,CDCO37,COM

dim 21-juin CO à pied CENTRE
Championnat Ligue 
MOYENNE DISTANCE

CHINON
D751 entre St 
benoit la forêt et 
Azay le rideau

CDCO37
CDCO,37@laposte,net
WWW,CDCO37,COM

dim 21-juin CO à pied ILE DE FRANCE Sprint + MD NEMOURS (77)
Sortie péage A6 
Nemours US Melun

Dim 21 juin CO à pied
LANGUEDOC-
ROUSSILLON

Sprint Championnat de 
ligue

Nîmes (30)
30;05 Gard Orientation  
gardorientation@neuf.fr 

http://gardorientation.perso.neuf.fr

Dim 21 juin CO à pied
POITOU-
CHARENTES

Championnat ligue sprint et 
MD

Chinon (37) CD37
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Lieu de la 
manifestation
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Raid Orientation

CO à pied

CO à VTT

CO à ski

CO à pied + CO à VTT

Raid multi-Activités

Rand'Orientation

Dim 21 juin CO à pied PROVENCE Show'O PACA Club :  C S Pertuis
Contact : 04 90 79 53 64 - http://csp-
azimut.ouvaton.org/

dim 21-juin CO à pied RHONE-ALPES
Régionale - Coupe de 
Ligue

Lompnaz (01) CSA Ambérieu - 0103 boulmier.alain@neuf.fr     

dim 21-juin CO à pied
FRANCHE-
COMTE

Championnat de ligue 
M.D.

nBesançon 25
Club : Orientation Team 
Besancon     Edith BACHER  Tel 
03 81 59 00 26

edith.bacher@laposte.net                     
http:// www.otb.selfip.org

dim 21-juin CO à pied LORRAINE
Régionale 6 - championnat 
de lorraine longue distance

La Bresse La Bresse 8809 : Hautes Vosges O Yves Dodin ydodin@wanadoo.fr

lun 22-juin Raid Multi ILE DE FRANCE SQY Tour Etape 4 AZIMUT RAID AVENTURE laurentpuyal@voila.fr 

mer 24-juin CO à pied ILE DE FRANCE Trophée SQY 78 www.tropheeSQY.free.fr

Sam 27 juin CO à pied
POITOU-
CHARENTES

Nocturne Ronce les Bains (17) ASTCO www.club-co17.com

sam 27-juin CO à Pied LORRAINE départementale 57 Neufchef Neufchef CDCO 57
Céline Lemercier 0382881405 - 
bourceline@orange.fr

27 et 28 juin
Raid 
Orientation

BOURGOGNE RAID BOMBIS Crepey - Aubaine (21)
Club 2105 : Ass Découverte et 
Orientation de Chenove

Bruno Haberkorn, Bhbk@aol.com

27 et 28 juin CO à pied AUVERGNE Finale O'Défi
St-Flour ou Murol 
(63)

Ligue Auvergne

Dim. 28 juin CO à pied ALSACE Régionale L. D. Club: Ligue d'Alsace Contact:bilquez.eric@wanadoo.fr

28-juin
Rand'Orient

ation
AQUITAINE Rand'O Maubuisson (33)

D907/Centre de 
Maubuisson

CD : SMOG
Contact : LOUF Pierre 05 56 05 72 
06

28-juin CO à pied AQUITAINE Périgueux Orientation Périgueux (24) Périgueux CD : CD 24
Contact : DURRENS Rémy 05 53 50 
25 34

dim 28-juin
Raid multi-
Activités

CHAMPAGNE-
ARDENNE Raid Villiers en Lieu (52) Villiers en Lieu (52)

RAVEL 5205 (Laurent 
DERVOGNE) Contact : 06 64 
13 23 77 

ml.dervogne@wanadoo.fr   
http://perso.orange.fr/raid.aventure/

dim 28-juin CO à pied ILE DE FRANCE Départementale Montmorency (95)
D192 entre St Leu 
et St Prix

AC Beauchamp
gael.ricard@free.fr
www.acbeauchamp-orientation.net

dim 28-juin CO à pied RHONE-ALPES
Régionale - Coupe de 
Ligue

St-Martin d'Uriage 
(38)

USSE-CO - 3809 3809ra@free.fr

dim 28-juin
Raid multi-
Activités

FRANCHE-
COMTE

Raid multisports Gonsans 25
Club : Balise 25      Eddie 
WYMER

eddie.wymer@dbmail.com                   
http:// www.balise25.fr

sam 04-juil Raid Multi ILE DE FRANCE 
Raid Aventure du Grand 
Morin

Vallée du Grand Morin (77) AS IGN
Hervé QUINQUENEL 0678006088
 raidcrey@free.fr ou coasign@ign.fr

Dim 5 juil Raid Multi
POITOU-
CHARENTES Raid des Cagouilles Le Chambon (16) CCO Feuillade didier_echt@yahoo.fr

Dim 5 juillet CO à pied PROVENCE Challenge régional PACA Briançonnais (05) Club : POIL
Contact : 04 92 68 06 42 - 
irenee.schiavo@wanadoo.fr

dim 05-juil CO à pied RHONE-ALPES
Challenge Ardèche de 
course d'orientation n°4

Coucouron (07) 0707 www.coucouraid.new.fr/

dim 05-juil
Rand'Orient
ation

RHONE-ALPES
Rand'O Praz de Lys 
Sommand

Taninges (74) Sos - 7407 johanne.fremont@free.fr

Dim 5 juil Raid Multi NORMANDIE Raid de la Pierre Percée
Base de Voile - lac de 
la Dathée  14500 VIRE

Sortie sud de Vire 
D 577 / D 76 Vir'king Raid 1406

defipierrepercee@laposte.net - 
http://dpp.site.voila.fr

Sam 11 juillet CO à VTT PROVENCE O'VTT TransBlanche Seyne les Alpes (04) Club : Thalweg 04
Contact : 04 92 35 09 17 - 
louvirasoleu@hotmail.fr

11, 12 et 13 
juillet

CO à pied ILE DE FRANCE 3 Jours de France Le VAUDOUE (77)
Sortie A6 péage 
URY

CD 77
José RORA  0164243185
jrora@club-internet.fr    
http//:cd77if.free.fr

Dim. 12 juillet CO à  pied ALSACE Régionale L. D. Club: CO Colmar
Contact: jean-
luc.legallais@wanadoo.fr

mar 14-juil CO à pied ILE DE FRANCE Départementale "La 77" ARBONNE  (77)
Sortie A6 péage 
URY

CD 77
José RORA  0164243185
jrora@club-internet.fr    
http//:cd77if.free.fr

18-juil CO à pied AQUITAINE IR Bias (40) Mairie de Bias Club : BROS
Contact : IZING Etienne  05 58 97 
48 37

JUILLET
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Lieu de la 
manifestation
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Raid Orientation

CO à pied

CO à VTT

CO à ski

CO à pied + CO à VTT

Raid multi-Activités

Rand'Orientation

19-juil CO à pied AQUITAINE IR Bias (40) Centre Bias Club : BONO
Contact : BURBAUD Chantal 05 58 
82 10 12

Dim 26 juil CO à pied
LANGUEDOC-
ROUSSILLON Longue Distance

Lézignan-Corbières 
(11)

à partir du rond-
point sur la RN 113 
entre Carcassonne 

Club : COORE
Contact : www.sportnat.com/coore  
clubcoore@free.fr ; 06 84 37 33 61

Dim 9 aout CO à pied LIMOUSIN Coupe Corrèze
La Roche Canillac 
(19)

Club : Corrèze C.O
Contact : 05,55,25,93,45  
marchegay@aol,com

Dim 9 aout C.O à VTT LIMOUSIN Coupe Corrèze
La Roche Canillac 
(19)

Club : Corrèze C.O
Contact : 05,55,25,93,45  
marchegay@aol,com

dim 09-août
Rand'Orient
ation

RHONE-ALPES Rand'Oticime
Les Carroz d'Araches 
(74)

BAC CO - 7406 dplock@aliceadsl.fr

dim 16-août CO à pied BOURGOGNE Course de Classement Avallon (89)
YCONE - 8903 et AS Quetigny - 
2109

Fabrice Thomassin, 
fabrice.thomassin@numeo.fr

lun 17-août CO à VTT BOURGOGNE
Nationale et Championnat de 
Bourgogne

Velars-sur-Ouche (21) Velars OR - 2104
Marie-Claire Garrot, 
garrotvor@yahoo.fr

mardi 18 CO à pied BOURGOGNE Course de Classement Saint-Sernin-du-Bois (71) CDCO 71
Pascal Figuière, 
pascal.figuiere@wanadoo.fr 

19 au 23 
aout

CO à pied BOURGOGNE
Semaine Fédérale - 
Championnats de France

Dijon (21) Ligue Bourgogne
christianvuillet@mageos.com 
benjamin.clement-
agoni@orange.fr

Vend 28 août CO à pied AUVERGNE Sprint Saint Saturnin (63) Ligue AU Contact : 04 73 83 94 48

29-août CO à pied AQUITAINE O Précision
Marmande/Beaupuy 
(47)

Marmande Lac de 
Beaupuy Club : NORD

Contact : JORDAN Frédéric 06 62 39 
61 49

Sam 29 août CO à pied AUVERGNE Moyenne Distance Mazayes (63) Ligue AU Contact : 04 73 83 94 48

29-30 -août
Raid multi-
Activités

CHAMPAGNE-
ARDENNE Raid Epernay-Champagne Cumièes (51)

SPORT MEDICO AVENTURE 
(5120)

http://www.raid-champagne.org/ 
contact@raid-champagne.org

29-30 -août
Raid multi-
Activités

RHONE-ALPES
Raid multisports Féminin 
Natur'Elle

La Garde Adhémar 
(26)

Loup - 2606 laure.coupat@free.fr

Dim 30 août CO à pied AUVERGNE Course de la Légende Aydat (63) Ligue AU Contact : 04 73 83 94 48

dim 30-août CO à VTT LORRAINE régionale Pompey avant-garde Pompey 5402 : Scapa Nancy
Maurice Aubry 0329069801 - 
aubrymaurice@wanadoo.fr

sam 05-sept CO à pied RHONE-ALPES Départementale
Bourg en Bresse 
(01)

CSA Ambérieu - 0103 jmjagle@tele2.fr

sam 05-sept CO à pied RHONE-ALPES Départementale Le Bessat (42) OE42 - 4203 ljc.le.dreau@free.fr

5 et 6 sept CO à VTT COTE D'AZUR
Championnats de France 
CO à VTT

Roquebrune sur 
Argens (83)

Club 8302 : Draguignan Course 
d'Orientation

E-mail : cfovtt@co-paca.info   
http://cfovtt.co-paca.info

6-sept Raid Multi AQUITAINE Raid Multiactivités Montardon (64)
Gymnase de 
Montardon (64) Club : COOL

Contact : LEMBEZAT Christian 05 59 
33 21 71

dim 06-sept CO à pied CENTRE REGIONALE SPRINT TOURS Jonction D37-D943 CDCO37
CDCO,37@laposte,net
WWW,CDCO37,COM

dim 06-sept CO à pied CENTRE REGIONALE MOYENNE TOURS Jonction D37-D943 CDCO37
CDCO,37@laposte,net
WWW,CDCO37,COM

Dim 6 Sept CO à pied
NORD PAS DE 
CALAIS

Championnat Régional Sprint Wattrelos (59) VALMO http://www.valmo.net

Dim 6 Sept
Course à 

pied
AQUITAINE Bord'Orientation Bordeaux (33) Grand Théatre Club : CD 33

Contact : GIRARD Philippe 06 82 
62 62 44

Dim 6 Sept CO à pied BOURGOGNE 8ème Régionale Barizey (71) Givry SO - 7109
Pascal Figuière, 
pascal.figuiere@wanadoo.fr 

dim 06-sept CO à pied LORRAINE Régionale 7 Courcelle Chaussy Courcelle Chaussy 5702 : CSAG Metz
Sylvie Marchesin 0628088266 - 
sylmarchesin@orange.fr

dim 06-sept CO à pied RHONE-ALPES
Régionale - Coupe de 
Ligue

Le Bessat (42) OE42 - 4203 ljc.le.dreau@free.fr

AOUT

SEPTEMBRE
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Date(s) Discipline Région / Pays Type de manifestation
Lieu de la 
manifestation

Fléchage Organisateur / contact e-mail / site internet

Raid Orientation

CO à pied

CO à VTT

CO à ski

CO à pied + CO à VTT

Raid multi-Activités

Rand'Orientation

dim 06-sept CO à pied
CHAMPAGNE 
ARDENNE Régionale

Rilly la montagne 
(51)

Club ASO Sillery (51)
Virginie BLUM 06.20.24.56.06 
http://asosillery.free.fr

mer 09-sept CO à pied LORRAINE challenge jeunes 88 La Bresse 8809 : Hautes Vosges O Yves Dodin ydodin@wanadoo.fr

Sam 12 sept CO à pied LIMOUSIN Départemental Gueret (23) Club : Creuse Oxygène Contact : jerome,vadic@wanadoo,fr

Sam 12 sept CO à pied
LANGUEDOC-
ROUSSILLON Départementale Vauvert (30) diabl'au vert 30.06 diablauvert@free.fr

12-sept CO à VTT AQUITAINE O VTT Lit et Mixe (40)
Centre Lit et 
Mixe

Club : BROS r
Contact : LAVIELLE Alain  06 29 88 
38 58

sam 12-sept CO à pied RHONE-ALPES Départementale Villard de Lans (38) GUC-CO - 3811 guc-co@aliseadsl.fr

sam 12-sept CO à pied LORRAINE
Régionale 8 - championnat 
de lorraine de relais

Bulgnéville Bulgnéville 8807 : LO Sanchey
Alain Joly 0354430408 - 
jolyalainjoly@aol.com

Sam 12      
+ Dim 13 s

CO à pied  
+ Nuit

PICARDIE Course Régionale N° 4 Forêt de Laigue Noyon Course d'Orientation
Contact: 03 44 09 59 08                   
bureau@noyon-co.org

13-sept CO à VTT AQUITAINE O VTT Lit et Mixe (40)
Centre Lit et 
Mixe

Club : BROS
Contact : LAVIELLE Alain  06 29 88 
38 58

Dim. 13 sept. CO à pied ALSACE Régionale L. D Guebviller (68) Club: CO Buhl- Florival Contact francois.hu@libertysurf.fr

dim 13-sept é
g
CO à pied

S
BRETAGNE Régionale 6 Landivisiau Sport Nature Landivisiau pierre.hetet@wanadoo.fr>

dim 13-sept
Raid 

Orientation
CHAMPAGNE-
ARDENNE L'Ardennaise Ardennes (08)

OSCM 0801  (Dany  ROSINI)    
Contact:03.24.57.35.01 

danyrosini@wanadoo.fr     
http://site.voila.fr/OSCM

dim 13-sept CO à pied MIDI-PYRENEES Régionale
Forêt de Buzet-sur-
Tarn (31) 

MO Contact : 08 73 18 54 19

Dim 13 sept CO à pied
POITOU-
CHARENTES

Régionale La Braconne (16) CCO Feuillade didier_echt@yahoo.fr

dim 13-sept CO à pied
PAYS DE LA 
LOIRE rand' orientation

bois de l'huisserie 
(53-laval)

o' 53  (5302PL) 0635291144 o53.free.fr

dim 13-sept CO à pied RHONE-ALPES
Régionale - Coupe de 
Ligue

Villard de Lans (38) GUC-CO - 3811 guc-co@aliseadsl.fr

dimanche 13 CO à pied BOURGOGNE Moyenne distance AS Quetigny - 2109
Olivier Parigot, 
olivier.parigot@industrie.gouv.fr

dimanche 13 Raid Multi BOURGOGNE Raid Multisports Pougues-les-Eaux (58) Nièvre ORD - 5803
Jean-Marc Traullé, 
nord58@cegetel.net

dim 13-sept CO à VTT RHONE-ALPES Orientation VTT Ailhon (07) Raidlink's 07 http://teamraidlinks.free.fr

dim 13-sept CO à pied BOURGOGNE
Championnat de Bourgogne 
de Sprint

Campus de Dijon (21) AS Quetigny - 2109
Olivier Parigot, 
olivier.parigot@industrie.gouv.fr

Dim 13 sept CO à pied PROVENCE
Championnat de ligue Sprint 
(avec ligue cote d'Azur)

Allauch (13) Club : Marco
Contact : 04 42 02 76 14 - 
http://www.marseille-course-
orientation.org/

dim 13-sept CO à pied ILE DE FRANCE 
Championnat Régional des 
clubs

Buthiers (77) CS EIS Alain GUILLON 0238928136

sam 19-sept CO à pied ILE DE FRANCE 
Sprint - 3ème Etape du Chpt 
91

ETRECHY (91) N 20 Sud Etréchy COLE co.etrechy.free.fr

sam 19-sept CO à pied RHONE-ALPES
Championnat de Ligue de 
Sprint

Villeurbanne (69) CD CO 69 cdco69@free.fr

sam 19-sept CO à pied RHONE-ALPES
Championnat de Ligue de 
Nuit

Bron (69) CD CO 69 cdco69@free.fr

sam 19-sept CO à pied RHONE-ALPES Challenge Drôme étape 2 Vercors Sud (26) VSO - 2605 vso.2605@free.fr

sam 19-sept CO à pied LORRAINE départementale 57 Guénange  jonction D1 / D60 CDCO 57 RenéClaude Paolucci 0382525408

19 et 20 sept
Raid 
Orientation

PROVENCE RAID LA BLANCHE Seyne les Alpes (04)
Club 0405 : Union Sprotive de 
Seyne de la Blanche

Dim. 20 sept. CO à pied ALSACE
Championnat Alsace O 
Précision

Strasbourg (67) Club: ASOPE Contact: asope@free.fr
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Raid Orientation

CO à pied

CO à VTT

CO à ski

CO à pied + CO à VTT

Raid multi-Activités

Rand'Orientation

20-sept CO à pied AQUITAINE Régionale Lacanau (33) D6/D6E1 Club : SMOG
Contact : RAYMONDAUD Jacques 05 
56 05 97 48

dim 20-sept CO à pied COTE D'AZUR Challenge départemental Valbonne (06) Club : Valbonne SAO  0615AZ
E-mail : vsao@free.fr   
http://www.vsaorientation.com

####### é
g
CO à pied

C
O
L
BRETAGNE Régionale 7 Pontcalleck COLorient

co.lorient 
<co.lorient@wanadoo.fr>

dim 20-sept Raid Multi ILE DE FRANCE Raid Briard Rebais (77) JS Ferté Gaucher

dim 20-sept CO à pied ILE DE FRANCE Régionale 1 Orry la ville (60)
Eglise d'Orry
Accès RER D

CD 95
Noël Gagnevin 06 82 90 90 12
www.acbeauchamp-orientation.net

Dim 20 Sept CO à pied
NORD PAS DE 
CALAIS

Régionale Desvres (62) Opale Orientation http://www.opale-orientation.com

dim 20-sept
Rand'Orient
ation

RHONE-ALPES Rand'O Drôme Vercors Sud (26) VSO - 2605 vso.2605@free.fr

dim 20-sept CO à pied BOURGOGNE Côte-d'Orientation Velars-sur-Ouche (21) Velars OR - 2104
Marie-Claire Garrot, 
garrotvor@yahoo.fr

dim 20-sept
Raid 

Orientatio
n

FRANCHE-
COMTE

Championnat de ligue 
Raid'O

Besançon 25
Club : Balise 25   Philippe 
LAURENT    Julien RIZZOTTO

contact@balise25                                 
http:// www.balise25.fr

dim 20-sept
Rand  

Orientatio
n

FRANCHE-
COMTE

Rand'Orientation Vauban Besançon 25
Club : Balise 25    Philippe 
LAURENT Julien RIZZOTTO

contact@balise25.fr                              
http:// www.balise25.fr

dim 20-sept CO à pied LORRAINE
régionale 9  - championnat 
de lorraine des clubs

Villers Bettnach Villers bettnach TA Fameck
Laurent Broch 0354620537 - 
laurent.broch@modulonet.fr

20-21 
septembre

Raid 
Orientation

PROVENCE Raid de la Blanche Seyne les Alpes (04) Club : Thalweg 04
Contact : 04 92 35 09 17 - 
louvirasoleu@hotmail.fr

26-sept CO à VTT AQUITAINE O VTT Casteljaloux (47) Casteljaloux Club : ASCOPA
Contact : LORTOLARY André  06 89 
29 55 38

sam 26-sept CO à VTT ILE DE FRANCE Champ Régional O'VTT Fontainebleau (77)
RN6 Carrefour Gd 
Veneur
RN7 Table du Roi

CSEIS Alain GUILLON 0238928136

26-sept
Rand'Orient

ation
AQUITAINE Rand'O Casteljaloux (47) Casteljaloux Club : ASCOPA

Contact : LORTOLARY.André  06 89 
29 55 39

26-sept
Raid 

Orientation
AQUITAINE Raid Casteljaloux Casteljaloux (47) Casteljaloux Club : ASC.VAS.PUY

Contact : RODRIGUEZ.Stéphane  06 
08 54 87 34

Sam 26 Sept CO à pied
LANGUEDOC-
ROUSSILLON Sprint Mende (48) Club : 4802 http://mende.orientation.free.fr

sam 26-sept CO à pied MIDI-PYRENEES Départementale
Forêt de la 
Grésigne (81) 

BOA Contact : 05 63 40 69 98

Sam 26 et Dim 
27 Sept

Raid Multi-
Activités

NORD PAS DE 
CALAIS

Raid du Bassin Minier Pas de Calais CAP Opale http://capopale.free.fr/

Sam 26 et Dim 
27 Sept

Raid multi-
Activités

RHONE-ALPES Saucona raid Neuville/Saône (69) zoom zoom info@saucona-raid.com

26 et 27 sept CO à pied LORRAINE
fete du sport et accueil 
handisport

Metz palais des sports CDCO 57 Philippe Wagenheim 0387691594

Dim. 27 sept CO à pied ALSACE Régionale L. D. Uffohltz (68) Club: CO Mulhouse Contact: bagerey@evhr.net

dim 27-sept CO à pied COTE D'AZUR Challenge régional PACA Fréjus (83) Club : Fréjus Orientation  8315AZ
E-mail : sergelopez@wanadoo.fr  
http://www.frejus-orientation.fr

dim 27-sept é
g
CO à pied

C
D
C
BRETAGNE Régionale 8 La Roche Jagu CDCO22 cdco22@wanadoo.fr

dim 27-sept CO à pied
CHAMPAGNE-
ARDENNE O'Familles Verzy (51)

ASO SILLERY 5116 (Virginie  
BLUM)   Contact : 
06 20 24 56 06 

virginie.blum@laposte.net 
http://asosillery.free.fr/

dim 27-sept CO à pied ILE DE FRANCE Départementale Fontainebleau (77)
Obelisque 
Fontainebleau

OPA Montigny
01 64 78 37 19 -  
opamontigny@free.fr 

dim 27-sept Raid Multi ILE DE FRANCE SQY Tour Etape 5 78 AZIMUT RAID AVENTURE laurentpuyal@voila.fr 

Dim 27 Sept CO à pied
LANGUEDOC-
ROUSSILLON Régionale Mende (48) Club: 4802 http://mende.orientation.free.fr

Dim 27 sept CO à pied
POITOU-
CHARENTES

Régionale Poitiers (86) Poitiers Course d'Orientation www.poitiersco.org
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Date(s) Discipline Région / Pays Type de manifestation
Lieu de la 
manifestation
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Raid Orientation

CO à pied

CO à VTT

CO à ski

CO à pied + CO à VTT

Raid multi-Activités

Rand'Orientation

Dim 27 sept CO à pied PICARDIE Course Régionale N° 5 Club Vervins Orientation
Contact: 03 23 97 86 99                   
camille.mouliere@yahoo.fr

dim 27-sept
Rand'Orient
ation

RHONE-ALPES Rand'O Haute-Savoie Taninges (74) Sos - 7407 johanne.fremont@free.fr

Sam. 3 oct. CO à pied ALSACE Régionale Sprint Club: ASOPE Contact: asope@free;fr

Sam. 3 oct. CO à pied ALSACE C. Alsace de nuit Club: ASOPE Contact/ asope@free.fr

Sam 3 oct CO à pied
LANGUEDOC-
ROUSSILLON Course de nuit Camurac (11) Quillan Club : RDPA

Contact : 04 68 69 86 15 
http://rdpa.sportnat.com

sam 03-oct CO à pied RHONE-ALPES
Départementale - 
Challenge Genevois

Présilly (74) BAC CO - 7406 dplock@aliceadsl.fr

sam 03-oct CO à pied LORRAINE challenge jeunes 88 8807 : LO Sanchey
Alain Joly 0354430408 - 
jolyalainjoly@aol.com

3 et 4 oct
Raid 
Orientation

COTE D'AZUR RAID AZUR Montauroux (83) CD 83 et Ligue Côte d'Azur
E-mail : webmestre@cdco83.fr   
http://cdco83.fr

dim 04-oct é
g
CO à pied

B
r
e
BRETAGNE Régionale 9 Bois du Gars Brest Orientation michel.allancon@wanadoo.fr

dim 4- oct CO à pied
CHAMPAGNE-
ARDENNE

Sprint du week-end de 
l'arbre

Reims Parc de 
Chamapgne

Reims (51)

ASO SILLERY 5116 (Virginie  
BLUM)   Contact : 
06 20 24 56 06 

virginie.blum@laposte.net 
http://asosillery.free.fr/

dim 04-oct CO à pied ILE DE FRANCE Régionale 2 Fontainebleau (77)
RN6 Carrefour Gd 
Veneur

CSLG schweitzer.arnaud@wanadoo.fr

Dim 4 oct CO à pied
LANGUEDOC-
ROUSSILLON Longue distance Arques (11) Couiza Club : RDPA

Contact : 04 68 69 86 15 
http://rdpa.sportnat.com

Dim 4 Oct CO à pied
NORD PAS DE 
CALAIS

Régionale Olhain (62) ASPTT Lille Métropole CO http://membres.lycos.fr/lilleco/

Dim 04 oct CO à pied PICARDIE Course Régionale N° 6 Forêt de Saint Gobain Club Orientation 80
Contact: 03 22 87 49 05                   
gilles.delval@wanadoo.fr

dim 04-oct
Raid multi-
Activités

RHONE-ALPES Raid Orient'Alpin Corrençon (38) Orient'alp - 3810 orientalp@free.fr

dim 04-oct CO à pied MIDI-PYRENEES Régionale Caylus (82) SCOR Contact : 05 63 31 02 15

Dim 4 Oct CO à pied BOURGOGNE 9ème Régionale Morey-Saint-Denis (21) ABCO Dijon - 2101BO
Anne Perdrizet, 
abco.dijon@wanadoo.fr

dim 04-oct CO à pied
FRANCHE-
COMTE

Régionale Belfort 90
Club : RAMBO      Michel 
STRIBEAU

stribeau.michel@aliceadsl.fr                 
http:// www.ramborientation.fr

dim 04-oct CO à pied LORRAINE départementale 54 5413 : CO Piennes Christian Tschoryk 0382217628

Sam 10 Oct
Raid Multi-
Activités

NORD PAS DE 
CALAIS

Valmotivée Villeneuve d'Ascq (59) VALMO http://www.valmo.net

sam 10-oct CO à pied RHONE-ALPES Départementale
St-Genest-Malifaux 
(42)

OE42 - 4203 ljc.le.dreau@free.fr

Dim. 11 oct. CO à pied ALSACE Régionale L. D. Club:CO COLMAR
Contact: jean-
luc.legallais@wanadoo.fr

11-oct
Course à 

pied
AQUITAINE Régionale Carcans Plage (33)

Rond Point 
Carcans Plage

Club : SAGC
Contact : POUCHAT Valérie 05 57 83 
53 79

dim 11-oct CO à pied COTE D'AZUR Challenge départemental Mougins (06)
Club :  Mougins Orientation  
0621AZ

E-mail : cdamco@free.fr     
http://cdamco.free.fr

dim 11- oct CO à pied
CHAMPAGNE-
ARDENNE Ch de ligue RELAIS Hautvillers Hautvillers (51)

ENS 5101 (B DUMONT-
GOSSET) Contact : 03 26 51 
82 05  

dumont-gosset@wanadoo.fr  
http://epernayns.free.fr/

dim 11-oct CO à pied CENTRE REGIONALE SPRINT ASCO asco.chez-alice.fr

dim 11-oct CO à pied CENTRE REGIONALE MOYENNE ASCO asco.chez-alice.fr

dim 11-oct Raid Multi ILE DE FRANCE Raid Val d'Oise Luzarches (95) Génération Raids contact@generation-raids.com

OCTOBRE
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Date(s) Discipline Région / Pays Type de manifestation
Lieu de la 
manifestation

Fléchage Organisateur / contact e-mail / site internet

Raid Orientation

CO à pied

CO à VTT

CO à ski

CO à pied + CO à VTT

Raid multi-Activités

Rand'Orientation

dim 11-oct
CO à pied
CO à VTT

ILE DE FRANCE 
Sprint + COVTT 10h-11h
 Moyenne Distance 10h45 à 
12h30

Fontainebleau (77)
Fontainebleau 
 sur N6   
Hippodrome la solle

AS SAMOIS
André Hermet  0687322299
andrehermet@aol.com

dim 11-oct
Rand'Orient
ation

RHONE-ALPES Rand'O Loire La Versanne (42) OE42 - 4203 ljc.le.dreau@free.fr

dim 11-oct CO à pied RHONE-ALPES Départementale
St-Martin d'Uriage 
(38)

USSE-CO - 3809 3809ra@free.fr

dim 11-oct CO à pied RHONE-ALPES Challenge Drôme étape 3 Le Poët-laval (26) Co2 Dieulefit - 2607 contact@co2-dieulefit.com

dim 11-oct CO à pied BOURGOGNE
Championnat de Saône-et-
Loire de Sprint et Moyenne 
distance

CDCO71
Pascal Figuière, 
pascal.figuiere@wanadoo.fr 

dim 11-oct CO à pied LORRAINE
départementale 54 
championnat sprint

Vandoeuvre lès 
Nancy

La Sapinière ( CHU) 5415 : LOV Vandoeuvre
Francis Maginot 0383317653 - 
francis.maginot@wanadoo.fr

dim 11-oct CO à pied LORRAINE départementale 57 Saint Avold cité Emile Huchet CDCO 57 Philippe Bousser 0387946454

dim 11-oct CO à pied MIDI-PYRENEES Régionale Caylus (82) SCOR Contact : 05 63 31 02 15

sam 17-oct CO à pied
LANGUEDOC-
ROUSSILLON

départementale et 
Balad'O

Marguerittes (30)
30;05 Gard Orientation  
gardorientation@neuf.fr 

http://gardorientation.perso.neuf.fr

sam 17-oct CO à pied RHONE-ALPES
Régionale - Coupe de 
Ligue

Marlhes (42) NOSE - 4201 cdnose42@nose42.fr

sam 17-oct CO à pied RHONE-ALPES Départementale de nuit Marlhes (42) NOSE - 4201 cdnose42@nose42.fr

sam 17-oct CO à pied LORRAINE départementale 57 Sieck le château CDCO 57
Céline Lemercier 0382881405 - 
bourceline@orange.fr

sam 17-oct CO à pied LORRAINE
Régionale 10 - championnat 
de lorraine de nuit

Malzéville
Plateau de 
Malzéville 5402 : Scapa Nancy

Nelly Deville 0688895562 - 
nelly.deville@orange.fr

18-oct
Course à 

pied
AQUITAINE Régionale Puymirol (47) La Fox Club : PUYMIROL

Contact : RODRIGUEZ Stéphane 06 
08 54 87 34

dim 18-oct CO à VTT COTE D'AZUR Challenge régional PACA Cuges les pins (83)
Club:  Toulon Sports Nature 
8319AZ

E-mail : toulon.sports.o@orange.fr 
http://www.toulon-sports-nature.com

dim 18-oct CO à pied COTE D'AZUR Challenge 83 Cuges les pins (83)
Club:  Toulon Sports Nature 
8319AZ

E-mail : toulon.sports.o@orange.fr 
http://www.toulon-sports-nature.com

dim 18-oct é
g
CO à pied BRETAGNE Régionale 10

Forêt de sévailles 
(Liffré)

CRCO
Club Rennais de Course 
d'Orientation <crco@aliceadsl.fr>

dim 18-oct CO à pied ILE DE FRANCE Régionale 3 RUEIL MALMAISON (92)
carrefour N13/A86 
ou A13/A86 9202IF - 9210IF O2SSO@free.fr

Dim 18 oct CO à pied
LANGUEDOC-
ROUSSILLON moyenne distance Le Crès (34) AMSO34 contact : hp.prat@wanadoo.fr

Dim 18 Oct CO à pied
NORD PAS DE 
CALAIS

Régionale sprint Bergues (59) Grande Synthe Orientation http://gso59.free.fr/

dim 18-oct CO à pied RHONE-ALPES Relais des Garagnats Marlhes (42) NOSE - 4201 cdnose42@nose42.fr

dim 18-oct CO à pied
FRANCHE-
COMTE

Régionale Scey sur Saône  70
Club : V.H.S.O.    Daniel 
FAIVRE                            Tel  
06 82 50 34 97

faivredan@wanadoo.fr                         
http:// www.vhso.fr

24-oct
Course à 

pied
AQUITAINE O Précision Agen (47) Agen E.N.A.P Club : NORD

Contact : JORDAN Frédéric 06 62 39 
61 49

sam 24-oct CO à pied RHONE-ALPES Départementale Fromente (01) CO Chalamont - 0105 philippe.cavelius@tele2.fr

24 et 25 oct CO à pied PROVENCE
Championnats de France - 
Sprint et Nuit

Aix en Provence 
(13) 
et Cucuron (84) 

Comité Départemental 13 et 
Comité Départemental 84

www.provence2009.com

25-oct
Rand'Orient

ation
AQUITAINE Rand'O Bénéjacq (64) Eglise de Bénéjacq Club : COOL

Contact : VINCENT Michel  05 59 33 
90 46

dim 25-oct Raid Multi ILE DE FRANCE Raid des Etangs
Les Etangs de Hollande 
(78)

AZIMUT RAID AVENTURE laurentpuyal@voila.fr 

dim 25-oct CO à pied RHONE-ALPES
Challenge Ardèche de 
course d'orientation n°5

Vernoux (07) 0703 http://eva07.fr/

26, 27 et 28 oct CO à pied PROVENCE 3 J. de Provence Aix-en-Provence (13) Club 1307 : Athlétic Club Aurélien www.provence2009.com
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Date(s) Discipline Région / Pays Type de manifestation
Lieu de la 
manifestation

Fléchage Organisateur / contact e-mail / site internet

Raid Orientation

CO à pied

CO à VTT

CO à ski

CO à pied + CO à VTT

Raid multi-Activités

Rand'Orientation

ven 30-oct CO à pied RHONE-ALPES
O'tomne en Savoie - 
étape 1

Non défini (73) ECHO 73 - 7305

Sam 31 oct CO à pied
LANGUEDOC-
ROUSSILLON Sprint Montlaur (11)

à partir du village 
de Montlaur Club : COORE

Contact : www.sportnat.com/coore  
clubcoore@free.fr ; 06 84 37 33 61

Sam 31 oct CO à pied
LANGUEDOC-
ROUSSILLON Moyenne Distance Montlaur (11)

à partir du village 
de Montlaur Club : COORE

Contact : www.sportnat.com/coore  
clubcoore@free.fr ; 06 84 37 33 61

sam 31-oct CO à pied RHONE-ALPES
O'tomne en Savoie - 
étape 2

Non défini (73) ECHO 73 - 7305

dim 01-nov CO à pied COTE D'AZUR Challenge départemental Nice (06)
Club : Club des Jeunes Nice  
0619AZ

E-mail : cdamco@free.fr     
http://cdamco.free.fr

Dim 1er nov CO à pied
LANGUEDOC-
ROUSSILLON

Régionale Longue 
Distance

Montlaur (11)
à partir du village 
de Montlaur Club : COORE

Contact : www.sportnat.com/coore  
clubcoore@free.fr ; 06 84 37 33 61

dim 01-nov CO à pied RHONE-ALPES
O'tomne en Savoie - 
étape 3

Non défini (73) ECHO 73 - 7305

sam 07-nov CO à pied AQUITAINE Régionale Les Hournails (40) Mimizan Plage Club : BONO
Contact : DELATOUCHE Sébastien 05 
58 78 41 91

Dim. 8 nov. CO à pied ALSACE C. Alsace de relais Club: ASOPE Contact: asope@free.fr

dim 08-nov CO à pied ILE DE FRANCE Les 100 Poinçons
Base de Loisirs 
de Trappes (78)

AZIMUT RAID AVENTURE laurentpuyal@voila.fr 

dim 08-nov CO à pied ILE DE FRANCE Régionale 4 Fontainebleau (77) Arbonne la Forêt CSEIS Alain GUILLON 0238928136

Dim 8 nov
Rand'Orient

ation
LANGUEDOC-
ROUSSILLON à pied et/ou à VTT

Domaine de 
roussiere (34)

AMSO34
contact : 
francesco.picasso@educagri.fr

Dim 08 nov CO à pied PICARDIE Course Régionale N°8 Saint Just en Chaussée Mairie de Saint Just Club Orientation Compiègne
Contact: 03 23 96 30 10                   
bernard presson@wanadoo.fr

Dim 08 nov CO à pied PROVENCE Challenge régional PACA Caumont (84) Club : O.P. Avignon
Contact : 06 75 46 82 81  - 
seb.chrys@free.fr

dim 08-nov CO à pied LORRAINE départementale 54 Fraimbois Fraimbois 5407 : SO Lunéville
Jocelyne Lemercier 0383734494 - 
jocelyne.lemercier54@wanadoo.fr

mer 11-nov CO à pied COTE D'AZUR Challenge départemental Mandelieu (06)
Club :  Mougins Orientation  
0621AZ

E-mail : cdamco@free.fr     
http://cdamco.free.fr

mer 11-nov CO à VTT ILE DE FRANCE O'VTT Chamarande (91) N 20 Sud Etréchy COLE co.etrechy.free.fr

mer 11-nov CO à pied ILE DE FRANCE Départementale La Queue en Brie (77) à préciser AS IGN
Fabien Gruselle 06 30 51 28 77 
ou coasign@ign.fr  

Mer 11 Nov
Co à pied+ 
CO à VTT

LANGUEDOC-
ROUSSILLON Combiné Orientation Chanac (48) Club: 4802 http://mende.orientation.free.fr

dim 15-nov CO à VTT COTE D'AZUR Challenge régional PACA La Crau (83) Club :  POLES  8311AZ
E-mail : f.delhi@free.fr     
http://8311.free.fr

dim-15 nov
Raid multi-
Activités

CHAMPAGNE-
ARDENNE La Barbarie raid multi Mailly Champagne

Mailly 
Champagne (51)

ASO SILLERY 5116 (Virginie  
BLUM)   Contact : 
06 20 24 56 06 

virginie.blum@laposte.net 
http://asosillery.free.fr/

dim 15-nov CO à pied ILE DE FRANCE Régionale 5 Fontainebleau (77)
Obelisque 
Fontainebleau

Balise 77 Sandra Olivier 06 20 58 29 82 

dim 15-nov CO à pied MIDI-PYRENEES Régionale (12) VO12 Contact : 05 65 81 16 95

sam 21-nov CO à pied RHONE-ALPES Départementale
Oyonnax (01) - La 
Brétouze

Oyonnax Club : O'Bugey 0109RA Contact : vfaillard@hotmail.com

dim 22-nov CO à pied ILE DE FRANCE O'Castor Guyancourt (78) à préciser GO 78 www.go78.org

Dim 22 nov CO à pied
POITOU-
CHARENTES

Régionale Châtellerault (86) Poitiers Course d'Orientation www.poitiersco.org

Dim 22 nov CO à pied PROVENCE Challenge régional PACA Région Aixoise Club : AC Aurélien
Contact : 04 42 51 11 70 - 
http://ac.aurelien.free.fr/

dim 22-nov CO à pied RHONE-ALPES
Challenge Ardèche de CO 
(Finale)

Mirabel (07) cdco 07 http://cdco07.free.fr 

NOVEMBRE
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manifestation
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Raid Orientation

CO à pied

CO à VTT

CO à ski

CO à pied + CO à VTT

Raid multi-Activités

Rand'Orientation

Dim 22 Nov CO à pied
NORD PAS DE 
CALAIS

Régionale des jeunes Marchiennes (59) Tous Azimuts Douai
h
t
t
http://www.tadouai.fr

28-nov CO à pied AQUITAINE Régionale MD Gujan Mestras (33) Ligue : LACO

Sam 28 nov CO à pied LIMOUSIN Départemental Gueret (23) Club : Creuse Oxygène Contact : jerome,vadic@wanadoo,fr

sam 28-nov CO à pied RHONE-ALPES
Départementale - 
O'Beaujolaise

Marchampt (69) CD CO 69 cdco69@free.fr

sam 28-nov CO à pied RHONE-ALPES
Départementale - Lost 
n°1

Roanne ou Marlhes 
(42)

CD 42 cdcoloire@free.fr

dim-29 nov CO à pied
CHAMPAGNE-
ARDENNE Sprint

Epernay - Stade P 
Chandon

Epernay  (51)

ENS 5101 (B DUMONT-
GOSSET) Contact : 03 26 51 
82 05  

dumont-gosset@wanadoo.fr  
http://epernayns.free.fr/

dim 29-nov CO à pied ILE DE FRANCE Régionale 6 78 à préciser MSO
sergepaulet@gmail.com
 0667444017

Dim 29 nov CO à pied
LANGUEDOC-
ROUSSILLON

Régionale Longue 
Distance

Nîmes (30)
30;05 Gard Orientation  
gardorientation@neuf.fr 

http://gardorientation.perso.neuf.fr

dim 29-nov CO à pied MIDI-PYRENEES Régionale Club 8105

Dim 29 Nov CO à pied
NORD PAS DE 
CALAIS

Championnat Régional de 
Relais

Saint Amand (59) LNPCCO http://www.lnpcco.fr

dim 29-nov
Rand'Orient
ation

RHONE-ALPES Rhône'Orientation Le Perréon (69) CD CO 69 cdco69@free.fr

sam 05-déc CO à pied COTE D'AZUR Challenge 83    Sprint de nuit Six-Fours (83) Club : Azimut Provence   8318AZ
E-mail: 
azimut.provence@wanadoo.fr     
http://www.azimutprovence.fr.st/

sam 05-déc CO à pied ILE DE FRANCE CO de nuit par équipe de 4 
infos sur www.dsa-
antony.fr

infos sur www.dsa-
antony.fr

Défi Sport Antony infos sur www.dsa-antony.fr

Sam 5 dec CO à pied
LANGUEDOC-
ROUSSILLON Course de nuit St sauveur (34) AMSO34 contact : martin.ziegler2@tele2.fr

Dim. 6  déc. CO à pied ALSACE Sprint coupe HLD Club: ASOPE Contact: asope@free.fr

Dim. 6 déc. CO à pied ALSACE Téléthon Buhl (68) Club: CO Buhl - Florival Contact francois.hu@libertysurf.fr

6-déc CO à pied AQUITAINE Régionale Campagne (24)
Eglise de 
Campagne

CD : CD 24
Contact : DURRENS Rémy 05 53 50 
25 34

dim 06-déc CO à pied COTE D'AZUR
Finale Challenge régional 
PACA (relais)

Valbonne Club : Valbonne SAO  0615AZ
Contact : vsao@free.fr   
http://www.vsaorientation.com

dim 06-déc CO à pied CENTRE Départementale VERETZ
Jonction D85 - 
E604(D976) CDCO37

CDCO,37@laposte,net
WWW,CDCO37,COM

dim 06-déc CO à pied ILE DE FRANCE Départementale Fontainebleau (77)
Obelisque 
Fontainebleau

OPA Montigny
01 64 78 37 19 -  
opamontigny@free.fr 

dim 06-déc CO à VTT ILE DE FRANCE O'VTT Les Etangs de Hollande (7
Intersection D60 / 
D191, 
entre Les Mesnuls 

GO 78 www.go78.org

Dim 6 dec CO à pied
LANGUEDOC-
ROUSSILLON

Championnat de ligue des 
clubs

St sauveur (34) AMSO34
contact : 
francesco.picasso@educagri.fr

Dim 6 Dec
Raid 
Orientation

NORD PAS DE 
CALAIS

Les JO² Hesdin (62) Opale Orientation http://www.opale-orientation.com

dim 06-déc
CO à pied  
CO à VTT

LORRAINE CO téléthon Sanchey
Sanchey D460 / 
D41

8807 : LO Sanchey
Alain Joly 0354430408 - 
jolyalainjoly@aol.com

dim 21-juin CO à pied MIDI-PYRENEES Régionale (32) FLOC Contact : 05 62 06 81 43

sam 12-déc CO à pied COTE D'AZUR Challenge 83 Région Toulonaise CDCO 83 : 04 94 36 13 14
E-mail: webmestre@cdco83.fr      
http://cdco83.fr

dim 13-déc
D
é
f

CO à pied BRETAGNE Défi 100 balises Forêt de Rennes CRCO
Club Rennais de Course d'Orientation 
<crco@aliceadsl.fr>

dim-13 déc CO à pied
CHAMPAGNE-
ARDENNE Course de Pères Noëls Verzy (51) Verzy

ASO SILLERY 5116 (Virginie  
BLUM)   Contact : 
06 20 24 56 06 

virginie.blum@laposte.net 
http://asosillery.free.fr/

DECEMBRE
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Date(s) Discipline Région / Pays Type de manifestation
Lieu de la 
manifestation

Fléchage Organisateur / contact e-mail / site internet

Raid Orientation

CO à pied

CO à VTT

CO à ski

CO à pied + CO à VTT

Raid multi-Activités

Rand'Orientation

dim 13-déc CO à pied ILE DE FRANCE Régionale 7 Dourdan (91) D 836 sud Dourdan CD CO 91 co.etrechy.free.fr    www.l-o-a.info 

Dim 13 dec CO à pied LIMOUSIN Rando'Orientation Club : Corrèze C.O
Contact : 05,55,25,93,45  
marchegay@aol,com

sam 19-déc CO à pied RHONE-ALPES Sprint urbain Grenoble (38) GUC-CO - 3811 guc-co@aliseadsl.fr

sam 19-déc CO à pied
FRANCHE-
COMTE

Vesoul'O             
Course de nuit en ville

Vesoul 70
Club : V.H.S.O.    Daniel 
FAIVRE                            Tel  
06 82 50 34 97

faivredan@wanadoo.fr                         
http:// www.vhso.fr

sam 19-déc CO à pied RHONE-ALPES
Départementale - Lost 
n°2

Saint-Genest 
Malifaux (42)

CD 42 cdcoloire@free.fr

dim 20-déc CO à pied RHONE-ALPES Sprint urbain Grenoble (38) GUC-CO - 3811 guc-co@aliseadsl.fr

Sam. 26 déc. CO à pied ALSACE Course de Noel au score Colmar (68) Club: CO Colmar
Contact: jean-
luc.legallais@wanadoo.fr


